Las soluciones mas
sorprendentes para que 1los
colchones vuelvan a ser
blancos
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Si muchos descuidamos el mantenimiento de nuestro colchén es
principalmente porque no es una tarea facil. Sin embargo, esta
es una tarea importante porque en él se pueden acumular polvo,
suciedad y marcas de sudor. En lugar de recurrir a productos
de limpieza profesionales téxicos y costosos, descubre las
mejores soluciones para devolver la blancura a tu colchédn.

Liquido lavavajillas

La solucidén mas sencilla y econdémica es utilizar detergente
liquido. Aqui te explicamos cémo hacerlo.

Hervir 100 cl de agua y anadir unas cucharadas de detergente
liquido. Mezclar bien para obtener una soluciédn
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homogénea. Aplica el liquido en la zona sucia del colchén con
una esponja y frotala. Enjuague bien evitando rayas. Luego
séquelo con una toalla o un pafo seco. Colécalo afuera para
que se seque bien al sol.

Cristal de soda

Los cristales de soda se encuentran entre los quitamanchas mas
eficaces.

Primero, ponte los guantes y afiade 30 g de cristales de soda a
200 cl de agua caliente. Tome una esponja o0 un pano Yy
sumérjalo en la solucidén. Escurre el agua y frota 1la
superficie sucia del colchén. A continuacién, toma una toalla
limpia humedecida con agua para eliminar cualquier
residuo. Finalmente, déjalo secar al aire.

Bicarbonato de sodio

Mezcla bicarbonato de sodio con un poco de agua hasta formar
una pasta. Aplica 1la mezcla en la zona manchada del
colchon. Déjalos actuar unos instantes. Cuando la pasta se
seque, retira los residuos con una mascarilla. Luego limpie el
area con una toalla limpia y hudmeda. Para las manchas
dificiles, rocie con vinagre blanco, frote y enjuague.

vinagre de vino blanco

El vinagre blanco es la forma mas econémica y respetuosa con
el medio ambiente de blanquear tu colchdn. Para esta solucién
natural, mezcla 50 cl de vinagre blanco con 20 cl de agua y
unas gotas de detergente liquido. Sumerge una esponja 0 un
cepillo de cerdas suaves en el liquido y cepilla 1la
mancha. Luego limpie con un pafo himedo y seque con un pafo
seco.

Estas soluciones 100% naturales han eliminado las manchas de
tu colchén. Ademds, tu colchdén recuperara su aspecto brillante
y blanco sin que tengas que gastar demasiado dinero. Si



quieres renovar tu colchén blanco sin gastar demasiado,
considera estos métodos ecoldgicos y econdmicos.

Fuente: www.trucosfaciles.info



