Laurita Fernandez confesd las
secuelas que tuvo tras
separarse de Nicolas Cabré:
«Sé que no esta bien pero me
pego asi»

22/05/2020

Pese a que siempre se muestra con una sonrisa, admite que no
siempre logra mantenerse alegre y positiva ante las
dificultades y como ejemplo, contd detalles de su (ltima
ruptura amorosa.

Ademds de la visita a su familia, la rutina laboral y sus
adoradas clases de danza, la cuarentena dejdé a Laurita
Fernandez sin pareja. Hace un mes blanqued su separacién de
Nicolas Cabré tras 2 anos de amor y reconocidé que el
aislamiento habia hecho alun mas profundas las diferencias que
venian teniendo. Y aunque en sus redes sociales siempre se
mostré de buen animo, dispuesta a interactuar con sus
seguidores y luciendo su amplia sonrisa, Laurita la pasé
bastante mal.

Sobre eso hablé en un vivo que hizo con la periodista Agustina
Casanova en el que ademas, admitid que tuvo otros efectos
indeseados: «Se me cerré el estdémago.. tuvo su parte positiva
porque no abria la heladera para nada. Pero hablando en serio:
se me pasaba el dia y por ahi, me daba cuenta que no habia
comido nada, lo cual sé que no esta bien».

«Bajé un poco de peso.. me habia pegado por no tener ganas de
comer, no tenia hambre. Igual ya pasdé. Mal que mal, me volvi a
equilibrar y ahora sigo. Entreno porque eso me ayuda a
descargar, lo mantuve siempre».
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Ademds, Laurita contd que en cuarentena, no pudo evitar
remover recuerdos de esa relacion: «Tenia ese masoquismo de

ver videos y fotos.. pero bueno. En un momento dije ‘hasta aca’
y segui adelante».
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