Le sangraba la nariz seguido,
fue al médico y recibidé un
diagndéstico devastador: “No
crei que fuera para tanto»

19/03/2023

il
Todo comenzd en 2019: Elizabeth Williams, de Dorchester,

Inglaterra, llevaba una vida y habitos saludables cuando, de
manera sorpresiva, comenzd a sangrarle la nariz frecuentemente
y luego de varias consultas médicas, recibidé un diagndéstico
que cambidé vida por completo. Los profesionales de la salud le
informaron 1o que nunca esperd: tenia cancer. Si bien 1la
noticia la devastd, esto no fue un impedimento para salir
adelante y demostrdo ser un ejemplo para otras personas que
pasan por la misma enfermedad.

“Desde 2017 tenia sangrados frecuentes de nariz y presentaba
diversas costras en la zona, pero hace dos anos le informaron
qué era lo que le sucedia”, declaré la mujer de 60 afios al
medio The Sun.
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“Visité a mi médico de cabecera en numerosas ocasiones, hasta
que fui derivada a un dermatélogo y recibi un tratamiento. En
mayo de 2019, cambié de profesional y me remitieron a una
clinica para hacer una biopsia”, explicb.

Luego de una extensa serie de evaluaciones, descubrieron que
aquella reaccibn era nada mas y nada menos que un carcinoma de
células basales, un tipo de <cancer en 1la piel.
Afortunadamente, los profesionales le dijeron que todavia
estaba a tiempo de extirparlo y le realizaron una cirugia de
manera exitosa, que incluyd la reconstruccién de la cavidad
nasal y radioterapia.

Si bien todo salidé bien y pasé tiempo desde aquella
intervencién, el objetivo de Williams en la actualidad es dar
a conocer todo lo que vividé para evitar que otros pacientes
pasen por lo mismo: “Escuchar que tenia cancer es un momento
que nunca olvidaré. Habia ido al médico mas de una vez por mi
nariz, pero ni por un minuto pensé que era algo tan serio.
Cuando me dieron el diagnéstico, estaba devastada. Como habia
estado alli durante algun tiempo, también me preocupaba que
pudiera haberse propagado”.

Por otro lado, se sincerd y reconocid que hasta el dia de hoy
tiene interrogantes y miedos sobre la enfermedad. “Me quedé
con cicatrices faciales debido a la cirugia y también tuve que
reconstruir parte de mi nariz, lo cual fue realmente
angustioso. Si bien estoy libre de cancer, me preocupa
constantemente que regrese”, afirmd.

Asimismo, expresé que toda la experiencia afectd severamente
su salud mental. El enojo principal viene relacionado a las
reiteradas veces que consultd sobre la molestia que sentia.

“Sé que nada cambiara lo que sucedid, pero quiero que otros
sepan qué deben tener en cuenta cuando se trata de cancer.
También necesito algunas respuestas, siento que es lo minimo
que merezco”, manifestéd.
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