
Leo  Sáez  continúa  su
recuperación  en  San  Rafael
tras la grave internación en
el exterior
03/02/2026

Luego de atravesar un cuadro de extrema gravedad en República
Dominicana,  el  bailarín  sanrafaelino  regresó  al  país  y
evoluciona favorablemente. Su madre relató los momentos más
críticos, los cuidados actuales y agradeció la solidaridad
recibida.

Luego de semanas marcadas por la angustia, la incertidumbre y
una fuerte movilización solidaria, el bailarín sanrafaelino
Leo Sáez ya se encuentra en su casa, en Argentina, tras haber
recibido el alta médica luego de una prolongada internación en
República Dominicana. Así lo confirmó su madre, María, en
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diálogo con Diario San Rafael y FM Vos 94.5, donde brindó
detalles sobre el delicado cuadro de salud que atravesó su
hijo, la evolución actual y el proceso de recuperación que
continúa.

“Muchísimo más tranquila, estamos acá en casa, estamos en
nuestro país”, expresó María al iniciar la conversación, dando
cuenta del alivio que significó poder regresar luego de haber
vivido una situación límite lejos de su hogar. Leo permaneció
varios días internado en terapia intensiva tras sufrir un
fallo respiratorio que puso su vida en peligro y que demandó
una atención médica compleja y costosa.

La madre del bailarín explicó que el estado de salud de su
hijo comenzó a deteriorarse a fines del año pasado, cuando
presentó un dolor de garganta que fue tratado inicialmente
como una faringitis. “Leonardo empezó allá a principios de
enero, pero ya venía desde fines de diciembre con dolor de
garganta, y allá se la trataban como una faringitis”, relató.
Según  detalló,  el  mismo  médico  lo  atendió  en  reiteradas
oportunidades  y  le  recetó  distintos  medicamentos  que  no
lograron revertir el cuadro. “Le daban medicamentos que no le
surtían  efecto;  él  me  mostraba  las  bolsas  llenas  y  no
mejoraba”,  recordó.

Con el correr de los días, la situación se agravó de manera
abrupta. “Los últimos días no podía ni tragar agua, no comía
nada”, contó María, quien señaló que Leo decidió concurrir por
sus  propios  medios  a  una  clínica  para  buscar  una  nueva
evaluación. Fue en ese momento cuando sufrió el colapso. “Hace
un  fallo  respiratorio,  se  desmaya  y  perdió  totalmente  el
conocimiento porque se le cerró la garganta”, explicó.

A partir de allí, el joven fue internado en terapia intensiva
y permaneció varios días intubado. “Su vida se puso en peligro
por varios días”, afirmó su madre, al tiempo que remarcó que
el  cuadro  fue  extremadamente  crítico.  “Estuvo  nueve  días
intubado  y  once  días  en  terapia  intensiva;  se  alimentaba



únicamente por sonda”, agregó.

Se encuentra acompañado por su familia y con controles médicos
permanentes
En  ese  contexto,  María  destacó  que  el  buen  estado  físico
previo de su hijo fue determinante para su evolución. “Lo
hablábamos con los médicos cuando salió de terapia intensiva:
debido a su estado físico, al ser bailarín y tener un cuerpo
trabajado, eso ayudó mucho en una situación tan crítica”,
señaló. “Eso es lo que logró recuperarlo tal vez más rápido de
lo que nosotros esperábamos”, añadió.

Actualmente, Leo continúa con una recuperación progresiva en
su domicilio. “Ahora se encuentra bien, está con apetito, que
es lo importante”, explicó su madre. No obstante, reconoció
que el proceso será largo. “Está muy delgado, ha perdido toda
su musculatura, bajó muchísimo de peso y de repente”, dijo. Si
bien  ya  puede  caminar,  aclaró  que  el  cansancio  aparece
rápidamente.  “Camina,  pero  se  cansa;  todo  es  de  a  poco”,
remarcó.



En cuanto a los cuidados médicos, María indicó que su hijo
deberá continuar con controles estrictos. “Llegó medicado y
ahora  tenemos  que  mantener  un  seguimiento  con  un
otorrinolaringólogo y un neumonólogo, sobre todo por el hongo
que tuvo en la garganta”, explicó. Según indicó, los estudios
realizados antes del regreso al país no mostraron presencia
del hongo, aunque los médicos insistieron en la necesidad de
controles permanentes. “Dicen que está todo bien, pero no hay
que descuidarse”, afirmó.

Uno de los aspectos más duros que atravesó la familia fue el
económico. María reveló que el seguro laboral de Leo dejó de
cubrir los gastos al momento de ingresar a terapia intensiva.
“Nos dijeron que el seguro había dejado de cubrirlo cuando
entró a terapia”, relató. A partir de ese momento, el costo
diario de la internación se volvió impagable. “Nos dijeron 200
mil pesos dominicanos por día, dependiendo de lo que se le
hiciera”, contó, y recordó el impacto de enterarse del monto
real. “Cuando me dijeron cuánto era por día, yo no me podía
mover de la silla”, confesó.

Frente a ese escenario, la solidaridad fue clave. “Gracias a
toda la ayuda de la gente esto se pudo pagar”, sostuvo María,
quien agradeció el apoyo recibido desde distintos puntos del
país y del exterior. “Si no hubiera sido por la solidaridad de
la  gente,  nunca  hubiéramos  podido  costear  esos  gastos”,
afirmó.

También destacó el acompañamiento de la embajada argentina en
República Dominicana. “No me prestaron ayuda económica, pero
estuvieron permanentemente conmigo, se informaban todos los
días sobre la salud de Leo”, explicó. Además, indicó que fue
la embajada la que logró gestionar los pasajes de regreso, ya
que no había disponibilidad debido al flujo turístico. “Me
consiguieron los pasajes cuando no se conseguían”, valoró.

En el tramo final de la entrevista, María reflexionó sobre la
importancia de la salud pública y las diferencias con otros



países. “Allá la medicina es muy costosa y la gente no tiene
acceso a nada”, señaló. “Ahí te das cuenta del valor que tiene
la salud pública acá en la Argentina”, expresó, y pidió cuidar
el sistema sanitario.

Finalmente,  la  madre  de  Leo  agradeció  profundamente  el
acompañamiento  de  la  comunidad  y  de  los  medios.  “Quiero
agradecer a todos los argentinos, a los medios y a toda la
gente que oró y ayudó a mi hijo”, dijo emocionada. “Ha sido
algo realmente muy grande lo que hicieron por él”, concluyó.


