Ledon XIV cuestiond la cultura
de la aprobacidén y 1llamé a
una vida mas sencilla

18/01/2026

El papa Ledén XIV criticé este domingo la “importancia
excesiva” que la sociedad actual le otorga a la aprobacidn, al
consenso y a la visibilidad, y advirtidé que esa logica termina
condicionando las ideas, los comportamientos y los estados de
animo de las personas. El mensaje fue pronunciado durante el
rezo del Angelus, ante miles de fieles congregados en la Plaza
de San Pedro.

“Asistimos a una exaltacion de la visibilidad y del éxito que
no trae verdadera felicidad”, sostuvo el Pontifice desde 1la
ventana del Palacio Apostélico. En ese sentido, alertd que la
bisqueda permanente de reconocimiento social puede provocar
sufrimiento, divisiones y vinculos fragiles, al dar lugar a
“estilos de vida y de relacion efimeros, decepcionantes vy
oprimentes”.

Ledn XIV remarcéd que la alegria auténtica no se encuentra en
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“ilusiones pasajeras de fama o éxito”, sino en saberse amado
por Dios. “No necesitamos estos sucedaneos de la felicidad”,
afirmé, y exhorté a los fieles a no malgastar tiempo ni
energias en lo que es “mera apariencia”.

En su reflexidén, el Papa llamé a valorar las cosas simples,
las palabras sinceras y una vida marcada por la sobriedad y la
profundidad espiritual. También invitdé a encontrar, en la
rutina diaria, espacios de silencio para rezar, reflexionar y
escuchar, como forma de fortalecer la vida interior frente a
las exigencias del mundo contempordaneo.

Durante el Angelus, el Pontifice recordé ademds que la préxima
semana estard dedicada a la oraciéon por la unidad de 1los
cristianos, una intencidén que, segun subrayé, debe ir
acompanhada de un compromiso concreto por la paz. “Invito a
todas las comunidades catdélicas a reforzar las oraciones por
la plena comunidén entre todas las Iglesias cristianas”,
expreso.

Por altimo, Ledn XIV manifestd su cercania con las poblaciones
afectadas por los conflictos y las catadstrofes naturales en
Africa. En particular, pidié oraciones por la Replblica
Democratica del Congo, donde la violencia obligdé a miles de
personas a desplazarse hacia Burundi, y por las victimas de
las inundaciones que azotaron el sur del continente. “Deseo
asegurar mis oraciones y la solidaridad de la Iglesia con
quienes sufren”, concluyé.



