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Rechazar llamadas desconocidas, confirma que tu número está
activo y atrae más spam, pero con filtros, bloqueadores y sin
interactuar podés hacerlas desaparecer casi por completo.

El error que hace que las llamadas
spam  nunca  se  detengan  en  los
celulares
Cuando suena un número desconocido, la reacción automática es
tocar  “rechazar”.  Parece  una  decisión  inteligente,  pero
según Nona, profesora de inteligencia artificial, ese gesto es
justamente lo que mantiene vivo el problema. “Cada vez que
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rechazas una llamada, confirmas que tu número está activo”,
explicó en un hilo viral de X (ex Twitter). Y ese simple dato
es oro para los sistemas de llamadas automáticas y estafas.

Los call centers y bots no necesitan que contestes, ya que les
basta  con  saber  que  hay  alguien  detrás  del  número.  Cada
intento deja un registro: si sonó, si fue colgado, si hubo
interacción. Con eso, las plataformas clasifican tu número
como “reactivo” y lo vuelven a llamar una y otra vez.

El problema empieza incluso antes de que suene el teléfono.
Cuando te registrás en una app, una tienda online o un sorteo,
tu número entra en bases de datos que luego se venden a “data
brokers”.

Esos paquetes incluyen tu edad, ubicación y hábitos. A partir
de ahí, tu número se vuelve un blanco. Y cada vez que tocás
“rechazar”, devolvés una llamada o apretás una tecla, entrenás
a la inteligencia artificial para que te siga marcando.

Llamadas “spam” en el celular: descubrieron qué hiciste mal
todo este tiempo y qué truco las desactiva para siempre



El truco que desactiva las llamadas
spam  en  el  celular  y  las
recomendaciones de la experta en IA

Llamadas “spam” en el celular: descubrieron qué hiciste mal
todo este tiempo y qué truco las desactiva para siempre
La clave no es colgar con bronca, sino volverte invisible.
El primer paso es activar el filtro de llamadas spam del
celular. En iPhone: Ajustes → Teléfono → Silenciar llamadas
desconocidas. En Android: Teléfono → Ajustes → ID de llamada y
spam → Filtrar llamadas spam. Eso frena de inmediato cerca del
80 %.



Llamadas “spam” en el celular: descubrieron qué hiciste mal
todo este tiempo y qué truco las desactiva para siempre
El segundo paso es usar una app bloqueadora como Truecaller,
Nomorobo  o  RoboKiller,  que  detectan  números  marcados  como
estafa antes de que suenen.

El  tercer  movimiento,  el  que  casi  nadie  hace  y  el  más
efectivo, es sacar tu número de los sitios que lo venden:
páginas como Spokeo, WhitePages o BeenVerified permiten pedir
el “opt-out” para borrar tus datos. Reduce las llamadas spam
entre un 60-70%



Llamadas “spam” en el celular: descubrieron qué hiciste mal
todo este tiempo y qué truco las desactiva para siempre
Y  la  regla  de  oro:  nunca  interactuar.  No  contestar,  no
devolver la llamada, no apretar botones. Las llamadas reales
dejan mensaje; las de spam no. Cuando dejás de reaccionar, el
algoritmo deja de verte. En pocas semanas, el teléfono vuelve
al silencio.
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