Llevan adelante una
importante campana de
concientizacidén sobre el Mal
de Chagas

14/08/2023
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El Dia Nacional por una Argentina sin Chagas se conmemora

todos los daltimos viernes del mes de agosto, por iniciativa
del Ministerio de Salud de la Naciéon y la adhesién de las
provincias. En este marco, desde la Direccidén de Salud del
municipio se organizd una campafa de concientizacidén con
jornadas informativas que se realizan todos los viernes de

este mes.
«Esta campafa para concientizar se lleva adelante en las zonas
que se consideran mas calientes, donde hay una mayor deteccidn
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de Chagas congénito, que son los casos donde la mama 1lo
transmite al bebé. Este G4ltimo viernes estuvimos en la Costa
E1l Toledano, mientras que el préximo estaremos presentes en El
Escorial y el subsiguiente en la Isla del rio Diamante»,
precisé a FM Vos 94.5 Susana Torres, directora de Salud de la
comuna.

«Estas jornadas son de indole informativa y se entrega
folleteria sobre el tema. Ademds, se les ensefia a las familias
de qué manera erradicar el vector que en este caso es la
vinchuca. Incluso llevamos muestras, ya que muchas personas
las confunden con la ‘chinche comin’. Es importante poder
identificar a los insectos», agregé la doctora Torres
explicando las tareas que se estan llevando adelante.
Después, indicé cémo es la actual situacién de San Rafael con
respecto a esta enfermedad. «El problema es que el Chagas no
se puede radicar en un 100 %. Por ejemplo, en la zona de
Saltos de las Rosas donde tenemos los hornos de ladrillos vy
depdésitos de lenas, es mas complejo. A veces el vector ingresa
a través de la lefia proveniente de otras provincias. Las zonas
‘mas rojas’ del departamento son justamente donde se realizan
las jornadas. Lamentablemente, se siguen detectando casos
cuando esta enfermedad se conoce desde el ano 1926, que fue
cuando se diagnostico el primer caso en un humano», informé la
directora de Salud del municipio.

«El 14 de abril se constituydé como el primer Dia Mundial de la
Enfermedad de Chagas, pero en Argentina se impulsdé por una
Argentina sin Chagas. En este contexto, la idea es salir a
informar a la poblacidon y educarla sobre la prevencidon Sobre
todo en las zonas rurales, donde muchas personas tienen
gallineros o casas de adobe y techos de paja, lugar donde la
vinchuca hace su nido y se reproduce», amplidé en torno a 1lo
esencial que resulta conocer 1los pormenores de esta
problematica.

A su vez, sefiald algunas caracteristicas propias de la
enfermedad. «Algunos padecen Chagas agudo, otros crénico con
problemas en el corazéon. La mayoria de las complicaciones de
esta enfermedad son a nivel cardiaco. De hecho, una persona



puede fallecer por muerte subita por una arritmia, pero cuando
se hacen los estudios se detecta que padecia Chagas. No se
debe tomar a la ligera, hay que ser conscientes de que puede
ser mortal”, advirtidé la doctora, que volvidé a hacer hincapié
en la importancia de estar informados. “Es fundamental tener
educacidén y saber como fumigar nuestras casas. Se deben
mantener los gallineros alejados de la morada. En lo posible,
se recomienda que las ventanas tengan las telas mosquiteras
para que este insecto no ingrese. Hay que revisar siempre 1los
colchones, entre otras cosas», asegurd Susana Torres.

Para terminar, dijo cuales son los sintomas mas comunes de
esta patologia. «Cuando la vinchuca pica defeca sobre la piel
(en las heces esta el parasito).Al rascarse la picadura, se
introduce el parasito en el cuerpo y asi empieza a circular
por la sangre de la persona infectada. Es muy comin que una
persona se despierta con un edema en el parpado con una
hinchazéon que no puede abrir el ojo, si tengo una picadura y
me sucede eso, es una sefal clara de alarma. El vector actua
de noche. Para determinar si estds infectado o no, se realizan
analisis de sangre. Lo importante es que esta enfermedad tiene
un tratamiento especifico con un antiparasitario», finalizé.



