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Mi abuela la usaba para todo, ¡sus remedios eran infalibles!
En  esta  nota  descubrirás  cómo  un  ingrediente  utilizado
habitualmente en la cocina también puede resultar sumamente
eficaz a la hora de limpiar la casa . El ingrediente reseñado
en esta página es la maicena , también conocida como maicena.
El almidón de maíz se obtiene del grano de maíz mediante
molienda húmeda y se presenta en forma de un polvo blanco muy
fino, por lo que apenas se nota. Además de utilizarlo en la
cocina,  también  puedes  utilizarlo  para  mantener  tu  casa
ordenada y limpiarla de forma adecuada y natural . Utilizado
desde  la  antigüedad  en  multitud  de  aplicaciones  que
seguramente  muchos  de  nosotros  no  conocemos.

También puedes complementar la limpieza con maicena . Sin
embargo,  debe  usarse  correctamente.  Al  utilizar  este
ingrediente natural ahorrarás mucho dinero y no causará ningún
problema a tu cuerpo porque obviamente está libre de aditivos
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químicos . Te voy a dar unos pequeños consejos (de mi abuela)
para que puedas sacarle el máximo provecho a la maicena y
utilizarla en todo su potencial.

Zapatos1.
Si  tus  zapatos  tienen  un  mal  olor  que  no  puedes
eliminar,  puedes  utilizar  fácilmente  maicena.
Simplemente vierte la maicena en el zapato de manera que
cubra toda la base . Luego simplemente deje el resultado
a un lado y deje reposar el almidón durante la noche . A
la mañana siguiente, el mal olor de tu zapato será sólo
un recuerdo.
2do piso2.
La maicena también puede ser fundamental para cuidar tu3.
suelo , te explico cómo. Si tu piso chirría, simplemente
vierte media taza de maicena sobre él . Lo único que
tienes que hacer es barrer el suelo para que las grietas
se rellenen con maicena . Con este truco muy sencillo
podrás acabar con el molesto ruido provocado por los
constantes crujidos.
Alfombra4.
Este ingrediente de la cocina también puede resultar muy
eficaz para eliminar las manchas de tus alfombras . Por
lo tanto, para utilizar la maicena como quitamanchas,
primero  debes  utilizarla  con  cuidado  en  tejidos  muy
delicados.  Este  quitamanchas  casero  también  es  ideal
para eliminar manchas frescas, de grasa e incluso de
humedad . Todo lo que necesitas hacer es preparar una
mezcla de ½ taza de almidón y ½ taza de bicarbonato de
sodio . Luego debes mezclar todo y aplicar el resultado
sobre la mancha a eliminar . Simplemente deja reposar
todo durante unos veinte minutos para que se absorba la
suciedad.  Luego  deberás  cepillar  el  área  y  luego
aspirarla  .
ventanas5.
Sin embargo, para limpiar cristales , es necesario hacer



una mezcla realmente eficaz. Simplemente vierta 1 taza
de  vinagre  y  ½  taza  de  maicena  en  una  botella  con
atomizador  .  Luego  debes  mover  vigorosamente  el
recipiente entre tus manos para mezclar los ingredientes
y  luego  rociar  el  resultado  directamente  sobre  las
ventanas. Solo queda probar estos trucos con tus propias
manos. Diviértete limpiando.
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