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El  actor  Luciano  Castro  estaría  atravesando  un  momento
personal  delicado  y  habría  optado  por  internarse  en  una
clínica de rehabilitación, según informaron en el programa
LAM.

La información fue dada por el panelista Pepe Ochoa, quien
señaló que la producción venía trabajando el dato desde hacía
más de una semana. Según explicó, existió una conversación
entre Castro y Griselda Siciliani en la que él le habría
manifestado que no daba más y que necesitaba internarse para
empezar a sentirse mejor.

El detonante habría sido la fuerte exposición mediática tras
la filtración de audios vinculados a una mujer en España y la
posterior ruptura con la actriz. De acuerdo con el relato,
desde la separación el actor comenzó a atravesar días muy
difíciles y a sentirse desbordado por la situación.
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Una decisión voluntaria en medio de la crisis

En  el  ciclo  que  actualmente  conduce  Denise  Dumas  por  la
pantalla de América TV, se detalló que se trataría de una
internación voluntaria en un centro que ofrece tratamientos
terapéuticos grupales y herramientas para atravesar momentos
personales complejos.

Desde  el  programa  aclararon  que  no  estaría  vinculada  a
adicciones ni a una internación forzada por un cuadro de salud
mental  específico,  sino  a  una  decisión  personal  ante  el
impacto emocional que le generó la ruptura y la exposición
pública.

“El siente que todo lo que construye lo destruye”, habría
señalado alguien de su entorno, describiendo el estado anímico
que  estaría  atravesando.  También  indicaron  que  necesita
acompañamiento y contención para poder ordenarse y frenar el
ritmo que venía llevando.

Durante el programa recordaron un antecedente similar, como la
internación  voluntaria  de  Roberto  García  Moritán  tras  su
separación de Carolina Pampita Ardohain en 2024.

Según trascendió, Castro mantendría contacto con sus hijos y
habría tenido comunicaciones por videollamada con su expareja
Sabrina  Rojas.  La  modalidad  sería  híbrida,  permitiéndole
cierta comunicación con su círculo cercano mientras atraviesa
este proceso personal.


