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El Hospital Regional Malargüe ha dado un paso trascendental en
la  atención  médica  local  al  realizar  la  primera  biopsia
pulmonar  guiada  por  tomografía  en  su  historia,  un
procedimiento inédito que abre nuevas puertas diagnósticas y
quirúrgicas para la comunidad. La doctora Yolanda Carabajal,
directora del nosocomio, expresó su entusiasmo por este logro,
que representa un avance significativo para evitar traslados
de  pacientes  a  otros  centros.  Aclaró,  que  antes  de  esta
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primera biopsia, los médicos debían derivar al paciente a un
centro  de  salud  de  otro  departamento  cercano,  como  el
Schestakow  en  San  Rafael,  por  ejemplo.
En diálogo con FM Vos 94.5, Carabajal atribuyó este hito a la
reciente incorporación de un cirujano torácico al equipo del
hospital.  «El  profesional,  formado  en  el  hospital  Luis
Lagomaggiore,  decidió  continuar  su  camino  en  Malargüe,
permitiendo  al  centro  de  salud  avanzar  en  estudios
diagnósticos  y  procedimientos  complejos.  De  hecho,  al  día
siguiente de la biopsia, se realizó también la primera cirugía
de pulmón en el hospital», destacó la doctora.
Más adelante, la entrevistada subrayó la importancia de estos
avances para los pacientes de Malargüe y El Sosneado, quienes
anteriormente debían ser derivados a San Rafael o Mendoza
Capital, con todo el trastorno y la carga económica que eso
implica para las familias. «Tenemos el equipamiento, así que
podemos empezar a resolver estos temas acá», afirmó Carabajal.

Hidatidosis: una enfermedad prevalente en Malargüe
El nuevo procedimiento cobra especial relevancia en Malargüe
debido  a  la  alta  incidencia  de  enfermedades  zoonóticas,
particularmente la hidatidosis. «En los últimos meses, y desde
finales del año pasado, ha habido un crecimiento pronunciado
en el número de pacientes con esta patología. Los quistes
hidatídicos del pulmón son, de hecho, lo más frecuente que por
ahí  se  encuentra  en  pacientes  de  Malargüe»,  señaló  la
directora  del  hospital.
«La  biopsia  guiada  por  tomografía  permite  al  cirujano  ir
viendo de qué parte tiene que hacer las punciones para este
tipo  de  quistes,  lo  que  garantiza  la  precisión  del
procedimiento. El equipo de imágenes del hospital ha sido
clave para el éxito de la intervención, que se realizó con
total normalidad y con una buena recuperación del paciente,
sentando un precedente para futuras intervenciones», añadió.

Panorama general del hospital: desafíos y estrategias ante el
invierno



«Malargüe  suele  recibir  la  ola  epidemiológica  respiratoria
después de otros departamentos de la provincia, lo que nos da
un margen para prepararnos. La prioridad es evitar que los
pacientes lleguen a terapia intensiva, donde la disponibilidad
de camas suele ser el principal desafío en toda la provincia.
El hospital de Malargüe cuenta con cinco camas de terapia
intensiva  y  se  encuentra  en  proceso  de  ampliación  de  las
mismas, debido al considerable crecimiento de la población»,
contó.
«Cuando los pacientes requieren internación en terapia y no
hay disponibilidad, allí es cuando se complica la situación»,
describió Carabajal.
En  cuanto  a  los  insumos  y  otras  patologías,  la  directora
aseguró que el hospital está pudiendo sostener la demanda de
manera correcta, lo que les permite mantener una perspectiva
optimista ante los desafíos del invierno.


