Maria del Carmen Martinez
presenta su primer libro de
poesia en San Rafael
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La esencia del amor cobra vida
en cada verso..

Te invitamos a la presentacion
del libro "Del Amor la Esencia’,

una obra que celebra la belleza

Marfa del Carmen Martl'nez de los sentimientos mas puros

a traves de la poesia.
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La literatura sanrafaelina suma una nueva publicacién con la



llegada de “El amor, la esencia”, el primer libro en solitario
de la escritora Maria del Carmen Martinez. Se trata de una
recopilacién de 80 poesias en las que la autora expresa
sentimientos, emociones y reflexiones sobre 1la vida, la
muerte, el amor y la trascendencia del alma. La obra sera
presentada el sabado 5 en el saldén del SUTE, ubicado en la
calle Olascoaga 529, entre las 18:30 y las 20:30 horas.

“He participado de muchas antologias, algunas departamentales,
provinciales, inclusive una que habia autores de otros paises.
Pero esta seria mi primera publicacidén individual, mia dnica”,
explicé a Diario San Rafael y FM Vos 94.5.

La escritora subrayé que la poesia ha sido, para ella, un modo
de expresion profundo y significativo. “La poesia, yo siempre
digo que es el arte de inundar el alma, en la medida en que el
escritor logra expresar lo que siente”, sefald. También
destacé que sus versos abordan aspectos esenciales de la
existencia: “Es la temdtica de la vida misma, de la vida, de
la muerte, del amor, del dolor, de la trascendencia del alma.
Por eso se llama ‘El amor, la esencia’.”

Desde muy joven, la literatura ha sido una parte fundamental
de su vida. “Siempre me gustdé leer. De alguna manera era para
mi mi mundo, la literatura, hermoso para evadirse, para volar,
para soflar”, relatd. Ese interés la llevd a empezar a escribir
a una edad temprana: “Era muy chica, no leia mucho, y a los 12
anos empecé a escribir.”

A sus 56 anos, la autora se siente plenamente satisfecha con
su trayectoria y con la oportunidad de compartir su poesia con
los lectores. “Es algo que me pese, al contrario. Tengo bien
vivido los afos que he vivido”, afirmo.

Sobre 1la presentacién del libro, la escritora confirmé que
esta completamente editado y listo para llegar al publico. “Se
presentaria el sabado 5 en el saléon del SUTE”, detalld.
Finalmente, Martinez expresdé su deseo de que quienes lean su
obra encuentren en ella una conexidn especial. “Espero que
quienes lean mi libro puedan sentirse de alguna manera, que
puedan disfrutarlo, porque para eso es la poesia, es para
disfrutarla”, concluyd.



