
Maru  Catalano  junto  a  Juan
Pablo  Radys  obtuvieron  el
primer puesto en Master A en
las»32 millas la regata del
Limay»
11/03/2025

La deportista sanrafaelina Maru Catalano junto a Juan Pablo
Radys lograron el primer puesto en la categoría Máster A de
las 32 millas la regata del Limay de Neuquén, una exigente
competencia de kayak en el río Limay. “Fue una carrera muy
difícil, en el último kilómetro nos alcanzó el equipo que iba
segundo, pero logramos reponernos y llegar primeros”, detalló
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a Diario San Rafael y FM Vos 94.5.
Catalano compitió por primera vez en esta tradicional prueba,
mientras que su compañero Radys ya había participado en seis
ediciones  anteriores.  “Estuvimos  en  la  categoría  travesía
mixto,  en  equipo,  y  la  competencia  se  desarrolló  en  tres
etapas: el sábado a la mañana fueron 20 kilómetros, por la
tarde  una  contrarreloj  de  6  kilómetros  y  el  domingo  33
kilómetros”, explicó.
Respecto  a  la  experiencia  de  remar  en  el  Limay,  Catalano
comentó que, a pesar de haber remado en el río en otras
oportunidades, esta fue su primera vez en la competencia. “La
primera vez que ingresé al río me parecía imponente, es muy
grande y tiene mucho caudal. Al principio me dio algo de
miedo, pero confié en Juan Pablo, que tiene mucha experiencia
y sabe leer el río. Me relajé y aprendí de él”, expresó.
Sobre la dificultad de la carrera, destacó la importancia de
conocer el comportamiento del agua. “Hay partes donde, si no
conocés, te podés meter en contracorrientes o remolinos y eso
te puede hacer perder tiempo o hasta volcar. Afortunadamente,
no nos volcamos en ningún momento”, aseguró.
Radys fue quien se ubicó en la parte delantera del kayak,
manejando el timón y guiando el recorrido. “Es clave tener un
buen control del bote y saber interpretar el movimiento del
agua”, señaló la palista.
En la competencia también participaron otros representantes de
San Rafael. “Viajaron Alejandro Massini, que obtuvo el segundo
puesto en su categoría; Cristian Peregrin, que también quedó
segundo; y Jorge Saromé, que finalizó cuarto en su categoría.
Además, Leonardo Ortega y Claudio Orlando corrieron en bote de
travesía masculino y tuvieron una buena actuación”, detalló
Catalano.
Sobre las tres etapas, destacó que todas fueron exigentes,
pero la del domingo fue la más dura. “Era la más larga y ya
veníamos  con  el  cansancio  acumulado.  A  mí  me  costó  mucho
porque entrené poco antes de la competencia. Tras el Tetratlón
en enero, dejé de entrenar en febrero y recién retomé hace dos
semanas”, confesó.



Respecto  a  la  contrarreloj,  explicó  cómo  se  organizó  la
largada. “Salíamos cada 15 segundos, de atrás hacia adelante,
es decir, el último en llegar en la etapa anterior era el
primero en largar. Hicimos un tramo contra la corriente, luego
a favor y volvimos a remar contra el agua, lo que lo hizo muy
intenso”, relató.
Finalmente, Catalano agradeció el apoyo recibido y destacó el
buen  nivel  de  los  palistas  sanrafaelinos  en  este  tipo  de
competencias.


