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Las vacunas nos han acompañado durante toda la vida, más allá
de lo que significaron en los últimos dos años en el marco de
la lucha contra la pandemia de Covid 19. En Mendoza y en todo
el  país  continúa  la  campaña  de  inmunización  contra  el
coronavirus, pero eso no significa dejar de lado las otras
vacunas,  las  que  menos  «prensa»  tuvieron  -y  por  razones
lógicas- del 2020 a la fecha.

Hasta el 30 de abril, la Organización Panamericana de la Salud
(OPS)  celebra  la  Vigésima  Semana  de  Vacunación  en  las
Américas.  En  este  marco,  el  Gobierno  provincial  salió  a
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recordar la importancia de vacunarse, teniendo en cuenta que
«las vacunas, junto con el agua potable, son las dos medidas
que más han evitado enfermedades y muertes a nivel mundial«,
en  palabras  de  Iris  Aguilar,  jefa  de  Inmunizaciones  de
Mendoza.

Hace  algunos  días,  en  la  provincia  se  empezó  a  aplicar
el segundo refuerzo contra el Covid, al mismo tiempo que más
grupos se van sumando a los habilitados para recibir la vacuna
contra la gripe, que también está siendo aplicada.

El POST habló con Aguilar para consultarle acerca de estas y
otras vacunas centrales que se están aplicando en Mendoza. En
concreto,  a  quiénes  les  corresponden  y  cuáles  son
incompatibles con ciertas condiciones. A continuación, una por
una, un resumen de las principales vacunas que se aplican y
quiénes pueden recibirlas.

Esta etapa de la vacunación incluye por ahora a tres grupos:
personas mayores de 50 años, personal de salud de cualquier
edad y pacientes inmunosuprimidos mayores de 12 años. En todos
los  casos,  para  recibir  el  segundo  refuerzo  (cuarta
dosis)  deben haber pasado 4 meses desde el primero (tercera
dosis).

La vacunación estacional contra la gripe ya está en marcha.
«En  este  momento  estamos  vacunando  embarazadas,  puérperas
hasta  10  días  después  del  parto,  niños  de  6  a  24
meses  y  mayores  de  65  años«,  informó  Aguilar.

La vacuna contra sarampión y rubéola

Solo  las  personas  nacidas  después  de  1965  necesitan  esta
vacuna. Por eso deben chequear que tengan dos dosis de la
vacuna doble viral (sarampión y rubéola) a lo largo de su
vida. «Si lo desconocen, se tienen que ir a vacunar dos veces
separadas por un mes«, indicó la titular de Inmunizaciones. 

Por otro lado, los niños de 12 meses a 4 años tienen que tener



una dosis de triple viral, que incluye también inmunización
contra las paperas. A partir de los 5 años se deben aplicar
la segunda dosis de la triple viral.

Aguilar recordó que tanto la doble viral como la triple viral
son incompatibles con embarazadas e inmunosuprimidos.

Las vacunas contra el neumococo

La 13 valente y la 23 valente son vacunas que se aplican de
forma secuencial. Es decir, no son estacionales: se completa
el  esquema  y  ya  es  suficiente.  «Primero  se  pone  la
antineumocócica 13 valente y después, a los 2 meses o al año,
dependiendo las comorbilidades, la 23 valente -explicó la jefa
del Departamento de Inmunizaciones-. Es para los mayores de
60  y  para  los  menores  de  60  que  tengan
determinadas  enfermedades  asociadas«.

Cuándo pueden colocarse

Todas las vacunas anteriormente mencionadas se pueden poner
juntas. Además, las únicas que tienen incompatibilidades con
ciertos  grupos  son,  como  se  especificó  antes,  la  doble  y
triple viral.

Sedes de vacunación en la provincia por departamento

Por motivos de espacio, a continuación resumimos los grandes
centros de vacunación, que no son todos los que existen en la
provincia.  Para  consultar  la  lista  completa  en  los  18
departamentos, ingresar en este enlace oficial del Gobierno de
Mendoza.

Zona Norte

Capital

Federación de Box. Dirección: Av. Bartolomé Mitre 1771.

Vacunatorio Central. Dirección: Virgen del Carmen de Cuyo 59.



Godoy Cruz

Estación  Benegas.  Dirección:  Ruta  Panamericana  y  Av.  del
Trabajo. Se entra al predio por Av. del Trabajo.

Guaymallén

Le Parc. Dirección: Mitre y Godoy Cruz, Av. Mitre S/N.

Las Heras

Polideportivo  Polimeni.  Dirección:  General  Julio  Argentino
Roca 401.

Lavalle

Polideportivo. Dirección: Remedios Escalada y San Martín.

Luján de Cuyo

Consultorios externos. Dirección: Acceso Sur y Quintana.

Maipú

Polideportivo Juan Domingo Ribosqui. Dirección: Maza y Emilio
Civit.

Zona Este

Junín

Polideportivo Nº 1. Dirección: San Martín 15.

La Paz

Hospital La Paz. Dirección: General Paz 2371.

Rivadavia

Sede Club De Día Municipal «Doña Francisca Jahan». Dirección:
Ruta 62 S/N.

Santa Rosa



Hospital Fernando Arenas Raffo. Dirección: Avenida San Martín
643, Villa Cabecera.

San Martín

Polideportivo Municipal Gustavo Torito Rodríguez. Dirección:
Av. Eva Duarte de Perón S/N.

Zona Valle de Uco

San Carlos

Hospital  Tagarelli.  Dirección:  Dirección:  Constitución  S/N,
Eugenio Bustos.

Tunuyán

Sede del Tiro Club. Dirección: Elías Villanueva 44.

Tupungato

Hotel Turismo de Tupungato. Dirección: Belgrano 1060.

Región Sur

General Alvear

Hospital Enfermeros Argentinos. Dirección: Emilio Civit S/N.

Malargüe

Polideportivo  de  Malargüe.  Dirección:  Esquivel  Aldao  y
Capdeville.

Vacunatorio del Hospital de Malargüe.

San Rafael

Vacunatorio  Central  en  San  Rafael.  Dirección:  Maza  431,
Ciudad.

Fuente: Mendoza Post


