Mas de 2.500 estudiantes
seran alcanzados por el
programa 1nterministerial
Educando en Salud
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La iniciativa articula acciones entre Educacién, Salud vy
distintas instituciones para acercar informaciodn, controles y
servicios sanitarios a alumnos de CEBJA y CENS de San Rafael y
sus distritos. El CEBJA 3-066 Profesora Norma Susana de Diaz

fue escenario de una nueva jornada del programa Educando en
Salud, una propuesta interministerial que busca acercar
servicios sanitarios, informacién preventiva y espacios de
consulta a estudiantes jovenes y adultos de todo el
departamento. La actividad se desarrollé en conjunto con el
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CENS Santa Maria del Silencio y forma parte de un plan que
alcanzard a 2.580 alumnos de distintos establecimientos
educativos.

La directora del CEBJA, Fernanda Campi, explicé que la
iniciativa surge a partir de una articulacién entre 1la
Direccién General de Escuelas, el Ministerio de Salud, el Area
Sanitaria San Rafael, el Hospital Schestakow y la Cruz Roja.
“Este proyecto surge en una articulacidén para que 1los
profesionales de la salud asistan a todos los CEBJA y CENS de
la zona sur de San Rafael”, detallé a Diario San Rafael y FM
Vos 94.5.

Segln explico, la propuesta comenzd a organizarse durante el
mes de mayo y contempla la visita semanal de equipos
interdisciplinarios a diferentes instituciones educativas de
la ciudad y los distritos. “Se va a ir replicando todas las
semanas, todos los miércoles, en diferentes zonas, tanto de la
ciudad y de los distritos”, indicé.

Campi destacdé la magnitud del proyecto, que permitira llegar a
una importante cantidad de estudiantes distribuidos en
distintos puntos del departamento. La jornada desarrollada en
el CEBJA incluydé charlas informativas y actividades
preventivas a cargo de profesionales de la salud. Entre los
temas abordados figuraron las enfermedades de transmisidn
sexual y distintos aspectos relacionados con el cuidado
integral de la salud.

“Se dio una charla a cargo de los profesionales de la salud
destinada a todos los estudiantes”, explicé. Ademas de los
espacios de formacién, los asistentes pudieron acceder a
distintos servicios sanitarios durante la actividad. “Los
chicos pudieron hacerse el test de HIV, los adultos mayores
tuvieron la opcidén de poderse vacunar con la vacuna gripal”,
comento.

Ademds se realizaron controles de presion arterial y otras



acciones preventivas orientadas a promover habitos saludables
y facilitar el acceso al sistema de salud. La directora
destacd el entusiasmo mostrado por los estudiantes y valord
especialmente la posibilidad de que profesionales de distintas
areas trabajardn directamente dentro de las instituciones
educativas. “Fue una jornada la verdad que muy exitosa”,
afirmo.

Para Campi, uno de los aspectos mas importantes del programa
es la posibilidad de acercar servicios e informacidn a
personas que muchas veces encuentran dificultades para acceder
a ellos, especialmente en zonas alejadas del centro urbano. La
iniciativa también busca fortalecer el vinculo entre 1los
estudiantes y los centros de salud de referencia, brindando
informacién concreta sobre los lugares donde pueden realizar
consultas o recibir atencidén médica. “Desde nuestro centro
educativo trabajamos con la cultura del cuidado”, sostuvo. En
ese sentido, destacd que la presencia de médicos, enfermeros y
otros profesionales dentro de la escuela contribuye a derribar
barreras y generar espacios de confianza para abordar temas
sensibles. “Un médico, una enfermera que estuviera en la
institucidon, me parece que es tender puentes”, expreso.

Asimismo, considerd que la escuela representa un ambito
adecuado para abordar cuestiones vinculadas a la salud que
muchas veces generan dudas o resultan dificiles de plantear en
otros espacios. “Muchas veces lo que resulta un tabu para
nuestros estudiantes, hacerlo desde un lugar seguro, desde un
lugar cuidado que es la escuela”, senald.

El programa continuard desarrollandose en distintos
establecimientos educativos de San Rafael y los distritos, con
el objetivo de fortalecer la prevencién, la promocién de 1la
salud y el acceso a servicios sanitarios para jovenes y
adultos que forman parte del sistema educativo.



