Mas de 250 personas disfrutan
de la Colonia de Verano del
Adulto Mayor

04/01/2020

José Esteban Manresa, quien estd a cargo de la Colonia de
Verano del Adulto Mayor, explicdé a FM Vos (94.5) y a Diario
San Rafael, que ha sido muy notorio el gusto de los abuelos
por participar de las actividades que ofrecen. Sefiald que
tienen dos lugares para que puedan visitar y disfrutar.

Una de las opciones que tienen en verano los adultos mayores
de San Rafael, es disfrutar del tiempo en la colonia, en las
piletas del Rancho de Tenis y en la del Polideportivo N2 1. Se
trata de un convenio que surgié desde la Municipalidad
(Direccidon de Deportes), que antiguamente desarrollaba el
PAMI .

Manresa sefiald que son mas de 250 personas las que concurren,
habiendo superado las expectativas. “Martes y jueves hacemos
nataciéon de 13 a 14, y miércoles y viernes hay Aqua Zumba.
Todos los dias de 20 a 21, hay natacidén para adultos en el
Polideportivo. Los sabados se hace en el Rancho de Tenis”,
explico y agregdé que los abuelos estan muy contentos, ya que
no se trata s6lo de natacidén, sino que ademds hay baile,
coreografias, entreteniéndose mucho, y no estando en la casa
sentados.

Las inscripciones aln estan abiertas para quien desee
participar de esta colonia. Los interesados deben hacerlo en
las instalaciones del Polideportivo N2 1 (parque Hipdlito
Yrigoyen), de 7 a 14. En cuanto a costos, Unicamente se les
cobra la revisacién médica para ingresar a una de las piletas.

Se debe 1llevar fotocopia de DNI y una autorizacién médica.
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