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Diego Maradona fue intervenido quirúrgicamente este martes «de
manera exitosa» por un hematoma subdural detectado en los
estudios que se le realizaron tras su internación del lunes en
La Plata, en una operación que le practicó su médico personal,
el neurólogo Leopoldo Luque, en la Clínica Olivos.
Al respecto, el médico neurocirujano Ángel Gargiulo explicó a
Diario  San  Rafael  y  FM  Vos  (94.5)  de  qué  se  trató  esta
intervención. “Un hematoma es una colección sanguínea. En este
caso, está por debajo de la capa de las meninges, que es la
duramadre. Son envolturas de tejido conectivo que recubren al
cerebro con distintas funciones. Este puede aparecer de manera
aguda, es decir, puede dar síntomas, por ejemplo, después de
un golpe de la cabeza o a través de un hallazgo, como crisis
convulsivas”.
Añadió  que  “las  causas  pueden  ser  muy  variadas,  desde  la
ingesta excesiva de antiinflamatorios, aspirinas, obviamente
los golpes en la cabeza, la ingesta de alcohol, entre otras.
En este caso le tocó a Maradona, pero es una patología que
vemos a diario los neurocirujanos. La semana anterior puede no
haber tenido nada y esta semana tenerlo”.
Dijo que “una persona puede tener un hematoma subdural de
muchos centímetros cúbicos –criterio quirúrgico– o puede ser
menor de un centímetro, y el criterio es expectante, es decir,
se pueden resolver solos. Pero cuando son más grandes, tienen
que tener intervención quirúrgica, como una craneotomía, es
decir,  perforar  el  cráneo  y  evacuarlo  a  través  de  dos
orificios  o  la  craniectomía  cuando  es  muy  extenso”.
Sobre los riesgos de estas intervenciones, el médico sostuvo
que “todo acto médico conlleva un riesgo. Por eso la medicina
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la hacemos personas que nos hemos capacitado durante toda una
vida. En este caso, el riesgo de secuela puede quedar y puede
aparecer una epilepsia residual, por ejemplo, o bien puede
haber  un  resangrado.  No  olvidemos  que  cuando  hubo  una
hemorragia, un vaso se ha roto. En este caso, es una vena y
puede  tener  un  resangrado,  por  ello,  van  a  terapia  como
postoperatorio”.
Para concluir, Gargiulo dijo que “sería muy interesante, y
sabiendo del caso de Maradona, una de las actividades donde se
producen hematomas subdurales es el boxeo. Como médicos, no
hemos estado alejados de este deporte, pero siempre estuvimos
en  contra  del  boxeo  por  nocaut  sin  protectores.  Lo  hemos
aceptado a este deporte con protectores, pero sería una buena
propuesta para tantos legisladores, que a los ojos de la gente
están  ociosos,  que  realmente  alguno  de  ellos  presente  un
proyecto  donde  se  prohíba  el  boxeo  sin  los  protectores
cefálicos y los guantes adecuados”.


