Mendoza posee una de Llas
tasas de mortalidad infantil
mas bajas de la Argentina

09/05/2022

En Mendoza ha bajado la tasa de mortalidad infantil y embarazo
adolescente de manera notable en los uUltimos afios. El dato
surge de los indicadores del ano anterior y la ministra Nadal
aseguro que las bajas estan relacionadas con una politica
sanitaria que se viene implementando en estos Ultimos cinco
anos. Desde FM Vos (94.5) dialogamos al respecto con Mdnica
Rinaldi, Directora de Maternidad e Infancia de la provincia.

“La provincia viene desde hace varios con cifras sostenidas de
descenso de la mortalidad infantil; en este afo la tasa de
mortalidad es de 69 ninos cada mil nacidos vivos. Estamos
dentro de las provincias que tienen la menor tasa del pais, y
estar por debajo de estos porcentuales ya sera muy dificil
conseguir. E1 7.5 % de los nacimientos corresponden a mamas
menores de veinte afios, y esto tiene que ver con las acciones
del programa de salud sexual y reproductiva implementado en la
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provincia”.

Al considerar la doctora Rinaldi que el motivo de las cifras
que indicé pasa por el programa mencionado, le consultamos
detalles de este. “Nuestra provincia tienen una cartera de
métodos anticonceptivos bastante completa y accesible a la
poblacién, sobre todo para las adolescentes, que tienen la
posibilidad de elegir entre diferentes métodos
anticonceptivos, algunos de larga duracién. Las adolescentes,
a partir de los 14 anos pueden elegir acudir a conocer vy
adoptar estos métodos, sin que sea necesario el acompafamiento
de una persona mayor en el marco de una consulta médica. Por
supuesto que es mejor si estan acompanadas por la familia en
la toma de estas decisiones. Con respecto a lo mortalidad
infantil, hemos tenido un nuevo descenso de la mortalidad
neonatal, es decir de nifios menores de 28 dias, como también
en los que tienen hasta un afio. Esto habla de que el sistema
de salud viene consolidando sus politicas desde hace varios
ahos, como por ejemplo la regionalizacion de la atencidn.
Hemos logrado que el 99 % de los nacimientos se produzcan en
maternidades seguras como para atender cualquier tipo de
emergencias, tales como cesareas de urgencia. Todos cuentan
con anestesia, sangre segura, posibilidades de realizar
reanimacion neonatal y para las madres, y posibilidad de
realizar alglin traslado si el caso lo requiere. El pilar para
sostener esto son los licenciados en obstetricia que llevan
adelante el control pre natal en toda la provincia, y también
las enfermeras que han realizado una capacitacién especifica
de tres meses y ya son doscientas noventa en toda la
provincia”.

Con referencia a la franja etaria que comprende a lo que se
denomina embarazo adolescente, la doctora Rinaldi amplid el
concepto manifestando “que son mujeres o nifias comprendidas
entre los 10 y 19 aflos. Las mayores de 15 anos generalmente
presentan embarazos deseados, pero en la franja inferior suele
tratarse de casos de abuso”, sentencidé la especialista.



