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Meta  presentó  un  sistema  de  IA  para  detectar  menores  que
analiza imágenes y videos publicados en Facebook e Instagram.
La herramienta busca señales físicas —como la altura y la
estructura ósea— para estimar una edad aproximada y detectar
cuentas que podrían haber mentido sobre la fecha de nacimiento
al registrarse en la plataforma.

El análisis visual se complementa con revisión de textos y
comportamientos en la red social: menciones de cumpleaños,
alusiones  a  cursos  o  patrones  propios  de  jóvenes.  Si  el
algoritmo considera que una cuenta podría ser de un menor, la
plataforma  la  desactivará  temporalmente  y  exigirá  un
procedimiento  de  verificación  de  edad  para  evitar  la
eliminación  definitiva.
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Cómo funcionará la detección por IA
de Meta
Meta subrayó que no se trata de reconocimiento facial y en su
comunicado  defendió  el  enfoque:  «Nuestra  IA  analiza  temas
generales  y  señales  visuales,  por  ejemplo  la  altura  o  la
estructura  ósea,  para  estimar  la  edad  aproximada  de  una
persona; no identifica a nadie en particular», explicó Meta en
su comunicado oficial. La firma insistió en la privacidad.

El anuncio llega en un momento sensible: un jurado en Nuevo
México condenó recientemente a Meta a pagar 375 millones de
dólares  en  penalidades  civiles  por  haber  engañado  a
consumidores  sobre  la  seguridad  de  menores.  La  sentencia
incluyó  cambios  estructurales  en  las  appsy  la  empresa
respondió  con  advertencias  sobre  la  posible  retirada  de
servicios del estado.

Expansión y medidas complementarias
de Meta
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Además, Meta anunció la extensión de la opción de Cuentas para
Adolescentes en Instagram a 27 países de la Unión Europea y a
Brasil, una medida que incorpora límites en mensajes directos
y  privacidad  por  defecto.  Por  primera  vez  esta  modalidad
también comenzará a implementarse en Facebook dentro de los
Estados Unidos.

Expertos y defensores de la privacidad advierten sobre riesgos
de falsas identificaciones y sesgos en modelos que estiman
edad.  Meta  asegura  controles  y  revisiones,  pero  usuarios
podrían  sufrir  bloqueos  temporales.  La  IA  para  detectar
menores  obliga  a  quienes  resulten  afectados  a  un  proceso
de verificación de edad para recuperar sus cuentas.

La compañía afirma que la tecnología busca proteger a menores
y  cumplir  leyes  locales,  combinando  señales  visuales  con
interacciones  textuales.  Sin  embargo,  la  medida  tendrá
seguimiento judicial y social por su alcance. Los cambios
en Instagram y Facebook muestran la tensión entre seguridad
infantil, regulaciones y la capacidad técnica para aplicarlas
sin afectar inocentes.
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