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relevamiento  sobre  nutrición
infantil en San Rafael
17/08/2022

Tal como lo hizo el año pasado, una vez más estará en nuestro
departamento un móvil de la Fundación Conin, como parte de un
estudio que también llevó a cabo a nivel nacional. Al respecto
dialogó  con  FM  Vos  (94.5)  y  con  el  diario  de  los
sanrafaelinos, Juan Adrián Reche, presidente de ANIM-Conin San
Rafael.

La Fundación ANIM-Conin se dedica a luchar contra el flagelo
de la desnutrición infantil. Trabaja con niños de cero a cinco
años junto a su familia de forma integral y abarca las áreas
de pediatría, nutrición, alimentos, asistencia social, ropero,
estimulación temprana, talleres de tejido, cocina y artes,
también se realiza capacitación educativa.
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“Vamos a hacer un relevamiento en distintos lugares de San
Rafael, tratando de captar todos los niños menores de tres
años que tenga problemas de malnutrición y fundamentalmente,
desnutrición, porque queremos seguir trabajando con ellos para
evitar  que  el  día  de  mañana  tengan  problemas  tanto  de
defensas,  como  problemas  de  capacidad  para  recibir  la
educación  al  nivel  de  sus  estudios  primarios”,  dijo.

La última vez que tuvo lugar un relevamiento así, fue en julio
del año pasado y se analizó a 100 niños, lo que dio parámetros
de un 50,5% de chicos con malnutrición y dentro de ellos, el
13%  eran  chicos  con  desnutrición.  “Gracias  a  Dios,  estos
chicos fueron ingresados en nuestra entidad, y muchos de ellos
ya han salido”, recordó y agregó que lamentablemente, números
así de críticos son frecuentes según los análisis que llevan
adelante desde la entidad. “La estadística muestra que los
chicos con malnutrición son el 50%, lo cual es muy alto para
un país como el nuestro.

Eso va por la falta de una buena alimentación, y también por
la falta de estimulación que el niño necesita para un buen
desarrollo  y  un  equilibrio  entre  la  alimentación  y  la
estimulación para alcanzar un estado de nutrición adecuado.
Sabemos que estamos en un país con problemas de no haber muy
buena alimentación y también lo que se ve y muchas veces no se
dice, es que el problema de la estimulación de los chicos, que
llegan a un déficit intelectual por no tener el cariño y la
estimulación  adecuada  en  los  primeros  mil  días  de  vida”,
aseguró.

El móvil estará hoy 17 de agosto de 9 a 12, en el barrio
Güemes, en una plaza ubicada detrás de la sede de Fecovita y
en la tarde estará en el barrio Constitución, en la plaza
frente a la parroquia de Luján; mañana jueves, se colocará en
la Isla del Río Diamante al final de calle Amapola; y el
viernes trabajará en la costa del canal Babache de Salto de
las  Rosas.  Es  que  en  esos  lugares,  hay  muchas  personas
viviendo con muy bajos recursos y esa es la razón por la que



se acercará este grupo de profesionales, entre los que hay
pediatras,  nutricionistas,  trabajadora  social  y
psicopedagogas.

Acompañará personal de Cruz Roja, pues serán los encargados de
hacer el relevamiento respecto del contexto en el que viven
los  chicos  (vivienda,  educación,  familia,  etcétera).  Habrá
también profesionales del Vacunatorio que se encargarán de la
información que les compete.
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