Murio 1la corredora Elaine
Stypula en medio de una de
las carreras mas extremas del
mundo
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La reconocida atleta Elaine Stypula, con décadas de
experiencia en el mundo del trail running, muridé en las
primeras horas de la Hardrock 100, una de las carreras mas
exigentes del mundo. La organizaciéon confirmé su fallecimiento
tras un operativo de rescate que no logrdé reanimarla en la
montafa.

Elaine Stypula sufrid una
emergencia médica en plena montana

Elaine Stypula, de 60 afos y oriunda de Michigan, participaba
en la edicidén 2025 de la Hardrock 100, una carrera de 165
kildmetros con mas de 20.000 metros de desnivel acumulado,
considerada una de las mas extremas del planeta. Segin informé
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la oficina del Sheriff del Condado de San Juan, la emergencia
médica se produjo en la primera gran subida del recorrido, en
la zona de Little Giant Basin.

Murié la corredora Elaine Stypula en medio de una de 1las
carreras mas extremas del mundo

A las 9:02 AM se recibié una 1lamada reportando que el equipo
de seguridad de la carrera estaba realizando maniobras de
reanimacién cardiopulmonar (RCP). E1l equipo médico
de Silverton, que acudié rapidamente al lugar con vehiculos
4x4 y a pie por un sendero empinado, encontrd a Stypula
inconsciente y sin signos vitales. A pesar de los esfuerzos,
la corredora fue declarada muerta a las 10:27 AM.

Desde la organizacion del evento comunicaron la noticia con un
mensaje: “Nos entristece profundamente informar que un querido
miembro de nuestra familia de la Hardrock Hundred Mile
Endurance Run fallecié durante el evento de este afho”,
publicaron en su cuenta de Instagram. Asimismo, informaron que
se pondria a disposiciodn una unidad de apoyo psicologico para
corredores, voluntarios y familiares.



La atleta tenia un largo historial
en carreras de ultradistancia

Lejos de ser una novata, Elaine Stypula era una corredora
experimentada, con mds de dos décadas de trayectoria en
competencias de alto nivel. Habia completado mas de 100
ultramaratones, incluyendo desafios icénicos como el Ultra
Trail del Mont Blanc, el Maraton des Sables, el Wasatch Front
100 Mile Endurance Run y el Leadville Trail 100.

En 2018 ya intentd completar la Hardrock 100, pero debid
abandonar tras recorrer mas de 145 kildmetros en 45 horas de
carrera. En 2024 habia finalizado la Bighorn Mountain Wild and
Scenic Trail Run, de 100 millas, con un tiempo de 34 horas y
41 minutos.
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