
Muy  buena  tarea  de  Facundo
Clemente y Denis Méndez en el
triatlón Half de Córdoba
04/04/2024

El domingo pasado se llevó a cabo en Almafuerte, provincia de
Córdoba, el triatlón denominado Half Córdoba. Este campeonato
de media distancia es una prueba combinada organizada por la
Asociación Cordobesa de Triatlón contó con la presencia de los
sanrafaelinos Facundo Clemente y Denis Méndez que tuvieron una
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excelente tarea.

La carrera comenzó con 1.900 metros de natación, continuó con
90km de ciclismo y cerró con 21km de pedestrismo. Allí Facundo
se subió al 3º puesto de la general y 1º en su categoría
(35-40 años), tras 4 horas, 14 minutos y 41 segundos, mientras
que Denis arribó 13º en la clasificación general y 4º en su
categoría (35-40 años) con un tiempo neto de 4 horas, 26
minutos y 11 segundos.

Méndez arribó 13º en la clasificación final
Clemente nos manifestó: “La verdad que me salió una marca
personal muy buena, remontando como siempre desde atrás, ya



que el agua no es mi fuerte. En la bici pude remontar muchos
puestos, la hice muy pareja vuelta a vuelta, ya que era un
circuito de casi 11km que dábamos 8 vueltas, así que uno podía
ir tomando referencia de tiempos en cada vuelta y las pude
hacer todas casi iguales”.

“Y la carrera a pie pude también hacerla a un buen ritmo, iba
con una lesión en los sóleos (gemelos), y tenía temor a que me
impidan hacer una buena carrera, pero me fui cuidando y pude
correr bastante bien”, agregó.

De lo que se le viene en nivel competencias, mencionó: “A lo
mejor corra un tria cross que organiza la Asociación Mendocina
de Triatlón que es el 4 de mayo en el Parque General San
Martin”.

Por su parte, Denis Méndez, expresó: “Anduve muy bien siendo
la primera vez en correr estas distancias, impecable y no
tengo absolutamente nada para decir, estoy súper conforme. La
competencia destaco la organización que fue increíble muy bien
organizada”

“Ahora me enfocaré en lo que será la Maratón Internacional
de  Mendoza  (MIM),  el  próximo  28  de  abril”,  terminó  el
deportista  local.


