Nazarena Vélez, sobre su
adiccion a las anfetaminas:
«Me pido perdén por todo el
dano que me hice durante
tanto tiempo»

30/05/2021

En una entrevista a corazén abierto, Nazarena Vélez recordd su
adiccién a las anfetaminas e hizo un mea culpa por el dafio que
se hizo a su salud por la simple razén de permanecer en 10s
medios. La actriz y productora teatral habldé con Catalina
Dlugi en Agarrate Catalina por La Once Diez y manifestd: «Me
pido perdén a mi por todo el dafio que me hice durante tanto
tiempo, a mis viejos por hacerlos sufrir y a mis hijos».

“Fui obligada por mi mentalidad y el querer laburar en el
medio y cuanto mas flaca estds, mas laburo hay. Al principio
empecé con diuréticos y laxantes y después fui perfeccionando
en buscar cosas magicas para verme cémo deseaba”, dijo al
hacer referencia a los motivos que la llevaron al consumo.

En tanto, asegurd que «es mucho el trabajo y el sufrimiento
que se padece mientras uno es adicto» y dijo que no cree que
«las anfetaminas sean menos duras» que otro tipo de drogas. En
tanto, confesd que «como buena adicta» ocultd este problema
por mucho tiempo y que, cuando logré superarlo, con los
primeros que hablé fue con sus hijos.

«Ellos son muy sabios, muy amorosos. Barbie y el Chino me
abrazaron, me contuvieron. Me dio mucho miedo cuando tuve que
llamar a mi papa y a mi mama, y después a mis hijos. Me cagué
muchas cosas de mi cuerpo por esa adiccidén, me dio mucha
vergiienza porque yo me queria quedar en esta vida por ellos.
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Es muy téxico. Los primeros cuatro meses necesité ayuda
psiquiatrica”, completé.
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