«No te acostumbras»: Zaira
Nara rompio a llorar y revelo
lo que 1la angustia de 1a
maternidad

11/05/2024

Zaira Nara abrid su corazén. La modelo comenzd un ciclo en la
casa de sus entrevistados, «La casa streaming» por YouTube, y
el primer hogar al que fue, era el de Maru Botana. Alli, 1la
menor de las Nara se refiridé a lo dificil que es ser madre.

Nara tuvo dos hijos con Jakob Von Plessen, Malaika y Viggo.
Sin embargo, la ausencia de sus pequefios mientras estan afuera
es lo mads duro de su dia a dia.

“Hoy, en tu vida, équé es lo que te hace mas feliz?”, le
pregunté la cocinera. “é¢Hoy? Que lleguen mis hijos a
casa”, dijo Zaira y rompidé a llorar automaticamente.

Ademds, agregd lo que sintid al entrar a la casa de Botana en
Punta del Este, donde vive con su esposo Yy sus siete
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hijos: “Estoy separada y me cuesta mucho, entro aca, veo el
ruido y los chicos, y me falta eso”.

La verdad que Pampita le dijo a
Zaira Nara

En este sentido, contd que Pampita le dio un sabio consejo
sobre la maternidad. “Me dijo: ‘Nunca te acostumbras’”,
detallé. Después, Zaira contdé como ese sentimiento le pasa a
ella: “No te acostumbras a tener que compartirlos. Es como que
decis ‘si son mios..”. 0 sea, uno es muy egoista”. “Realmente
pensas: ‘Son mios, mis hijos, épor qué tengo que tenerlos la

mitad del tiempo?’. iEs muy duro!”, expresé la modelo.
about:blank

Sin embargo, destacd que su ex es un buen padre. “Por otro
lado, no hay nada mas lindo que tus hijos tengan un papa
presente y que puedan crecer en el lugar en donde esta el
papa”, dijo Zaira sobre Von Plessen.

[=] Zaira Nara. Foto: Instagram.

“Es muy importante y es un duelo que tengo que resolver yo”,
concluyd la modelo.
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