
No todo es coronavirus: las
patologías que también ocupan
las camas críticas de Mendoza
26/01/2022

Los hospitales públicos y privados de Mendoza se encuentran
trabajando casi al borde de su capacidad como consecuencia de
la  tercera  ola  de  coronavirus  generada  por  la  variante
Ómicron. Sin embargo, no todo es COVID 19, otras patologías y
politraumatismos  siguen  ocupando  las  camas  críticas  de  la
provincia.

Desde  la  Asociación  de  Clínicas  y  Sanatorios  de  Mendoza
(Aclisa) señalaron que los efectores privados se encuentran
con  un  96%  de  las  camas  de  terapia  intensiva  ocupadas,
mientras de acuerdo con el último reporte del Ministerio de
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Salud provincial, los hospitales públicos están al 50% en
promedio.

Más politraumatizados que COVID
El panorama no es similar en cada uno de los nosocomios. En el
caso del Central consignaron que siempre han trabajado “al
límite”  y  que,  pese  a  la  complicada  situación,  con
profesionales de la salud de licencia, cansados o contagiados,
“aún podemos dar respuesta”.

“Entre un 30 y un 40% de la ocupación se da por casos graves
de  COVID,  el  resto  son  patologías  varias  como  problemas
cardíacos, politraumas y neurotraumas”, indicaron.

En este sentido, aclararon que los pacientes son testeados
cuando entran a las UTI y, muchos de ellos, resultan positivo
de  coronavirus,  “es  decir  que  además  de  ser  un  paciente
multitraumatizado es COVID positivo” y se debe tratar el cada
caso particular.

“Eso  está  engrosando  el  número  de  pacientes  COVID”,
especificaron.

Nueva medida para el personal sanitario de Buenos Aires..
En tanto, desde Osep, la obra social de empleados pùblicos, la
directora del Hospital El Carmen, Silvia Santaella, expresó:
«En terapia intensiva varios pacientes COVID, que en general
tienen un factor de riesgo, algunos no están con vacunación
completa, pero en la UTI tenemos otros casos que en la mayoría
son por ACV, cuadros sépticos y cuadros oncológicos, entre
otros».

La situación en el sector privado
Rodolfo Torres, coordinador médico de Aclisa, afirmó que las
13 clínicas de la provincia que nuclea la asociación están con



ocupación plena, tanto en sala común como en UTI. Sin embargo,
la situación es diferente a lo que se da en el sector público.

“El 70% de las camas críticas están ocupadas con COVID 19 y
las restantes son las patologías de siempre: infartos, ACV y
post operatorio, pero éstas últimas se dan cada vez menos
porque están restringidas las cirugías”, dijo Torres.

En este sentido especificó que las lesiones por accidentes
viales  son  atendidas,  por  lo  general,  en  los  efectores
públicos  de  referencia  debido  a  que  son  situaciones  de
urgencia  y  que,  sin  coronavirus,  el  sistema  estaría
funcionando con una ocupación del 70% en esta época. “Nunca
estamos  con  camas  libres,  pero  con  la  suspensión  de  las
cirugías hoy podemos descomprimir un poco el sistema”, agregó.

Recalcó, además, que todos los ingresados por distintas causas
son hisopados y que, en un gran número de ellos, se detecta
coronavirus. “Nosotros tratamos de diferenciar los pacientes
con patología covid que tienen neumonía y los casos eventuales
que,  si  bien  requieren  aislamiento,  no  se  les  trata  la
enfermedad como los que están en UTI”, contó.

Torres  recalcó,  en  todos  los  casos,  la  importancia  de  la
vacunación ya que el “70% de los internados sólo tiene una
dosis y un 8% el esquema completo con el refuerzo”.

Notti  al  50%,  pero  con  pocos
pacientes contagiados
Si bien desde el hospital pediátrico Humberto Notti vienen
detectando  desde  principios  de  enero  un  aumento  en  la
positividad de los testeos, la suba sostenida de contagios
sigue sin repercutir en los niveles de internación ya que la
mayoría  de  los  menores  transitan  la  enfermedad  con



sintomatología  leve.

Desde la terapia del nosocomio, el médico Luis Llano sostuvo
que “siempre durante la pandemia hemos tenido pocos pacientes
COVID que ingresan por la enfermedad. Lo que estamos teniendo
ahora, por la circulación de la gente y los controles en los
chicos que se habían postergados, son patologías que se veían
habitualmente en la terapia con el condicionante de que tienen
coronavirus”, dijo.

El  especialista  especificó  que  actualmente  las  camas  de
terapia están al 50%, ocupadas por pacientes oncológicos, con
descompensaciones  diabéticas,  con  post  operatorios  o  con
síndrome urémico hemolítico, entre otras.

A su vez, recalcó la importancia de la vacunación contra el
coronavirus  en  niños  y  que  este  año  no  han  tenido  casos
de síndrome inflamatorio multisistémico pediátrico.
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