
Nueva colecta de sangre en el
Hospital  Schestakow  en  el
marco de una campaña regional
10/12/2025

El  servicio  de  Hemoterapia  participará  este  jueves  de  la
iniciativa  “Latinoamérica  Unida  Dona  Sangre”,  una  acción
conjunta que involucra a 19 países y que busca reforzar la
donación en un período crítico para los bancos de sangre.

La  directora  del  Servicio  de  Hemoterapia  del  Hospital
Schestakow, Alejandra Galetto, confirmó que este jueves se
desarrollará una nueva colecta en el auditorio del centro
asistencial, como parte de la campaña “Latinoamérica Unida
Dona  Sangre”,  organizada  de  manera  simultánea  por
instituciones de 19 países. La profesional explicó que la
actividad forma parte de las últimas jornadas masivas del año
y remarcó la importancia de sostener la donación en un período
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donde suelen disminuir las presentaciones voluntarias.

En diálogo con Diario San Rafael y FM Vos 94.5, la médica
detalló que se trata de un esfuerzo conjunto con la Cruz Roja
para  promover  la  donación  en  una  etapa  particularmente
compleja para los bancos de sangre. Luego agregó que “junto
con la Cruz Roja se hace una actividad el jueves que se llama
Latinoamérica  Unida  Dona  Sangre,  donde  19  países  de
Latinoamérica estamos en estos días organizando estas colectas
de sangre y promocionando la donación”.

Galetto  advirtió  que  el  receso  escolar,  los  movimientos
turísticos y la llegada del verano afectan la disponibilidad
de donantes. “Se vienen épocas difíciles para todos los bancos
de sangre de toda Latinoamérica, justamente más que nada para
las épocas que coinciden con las vacaciones”, afirmó. En ese
sentido, recordó que la necesidad de componentes sanguíneos se
mantiene estable durante todo el año. “Pacientes hay todos los
días, entonces no olvidemos el que pueda, el que tenga un
tiempito  de  acercarse  a  los  bancos  de  sangre  a  donar”,
sostuvo.



La colecta se realizará de 8.30 a 12 en el auditorio del
hospital, ubicado en la zona nueva del edificio, con ingreso
por Emilio Civit. La profesional explicó que el equipo está
organizando  la  jornada  como  un  espacio  de  encuentro  y
agradecimiento hacia la comunidad donante. “Todo el equipo de
Hemoterapia está preparando para poder recibirlo a modo de
fiesta, de agradecimiento”, expresó.

Además, señaló que muchas personas desconocen el breve tiempo
que  demanda  el  procedimiento.  “Son  10  minutos  que  demora
solamente una extracción de sangre, 20 minutos como mucho, uno
entre que llega, hacemos las entrevistas, el cuestionario de
salud, tomamos los signos y luego la extracción no excede más
de 10 minutos”, dijo, y subrayó que “no es tanto, es un
ratito, y significa mucho para todos los pacientes”.

La  iniciativa  regional  atraviesa  su  quinta  edición  y  por
cuestiones  de  organización  se  desarrolla  del  11  al  14  de
diciembre, permitiendo que distintos servicios de hemoterapia
puedan sumarse según sus posibilidades. “En los primeros años
se ponía un solo día, y claro, se ve que con la logística es



difícil,  a  veces  que  todos  los  países  de  Latinoamérica
coincidamos en el día de extracción”, comentó. En ese marco,
explicó que “se ha tomado ahora desde el 11 hasta el 14 de
diciembre”, lo que permite una participación más amplia dentro
de los 19 países que integran la propuesta.

Galetto  también  informó  que  quienes  deseen  donar  pueden
acercarse incluso antes del horario fijado. “A las 8 y media
vamos  a  dejar  todo  listo  para  poder  recibirlos”,  indicó,
aunque aclaró que el personal estará disponible unos minutos
antes  si  alguien  necesita  asistir  más  temprano.  Además,
recordó  recomendaciones  básicas  para  quienes  participen:
“Recordarme una cosita, de que se puede desayunar el día de la
donación”, dijo, y resaltó la importancia de concurrir con
DNI, sentirse bien y evitar hacerlo en caso de síntomas como
resfrío, gripe o dolor agudo.

La  directora  agradeció  el  acompañamiento  comunicacional  de
Diario San Rafael y Fm Vos durante el año y reafirmó que el
objetivo principal sigue siendo sostener un flujo de donantes
que permita cubrir la demanda hospitalaria.


