Nuevos desafios de la ninez y
la crisis en la vacunacion:
la agenda de 1la Sociedad
Argentina de Pediatria en San
Rafael
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EL Dr. Julio Nadeo, médico pediatra neumdélogo, asumid 1la
presidencia de la filial San Rafael de la Sociedad Argentina
de Pediatria (SAP) para la zona sur (San Rafael, Malargiie y
General Alvear). En su nueva gestion, la entidad planea volcar
su trabajo formativo hacia la comunidad, enfocandose en los
problemas que afectan a nifios y adolescentes, desde el impacto
de la tecnologia y el bullying hasta la preocupacioén creciente
por la sifilis y la caida de las tasas de vacunacion.

La mision de la SAP: educacioén y nuevos desafios
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En una entrevista que brinddé a FM Vos 94.5, el Dr. Nadeo
destac6é la trayectoria de la Sociedad Argentina de Pediatria,
una entidad con mds de 100 afos de existencia que agrupa a mas
de 70.000 profesionales en el pais siendo esto la clave en la
definicién de pautas de diagnéstico. «La Sociedad Argentina de
Pediatria aidna principalmente por el mantenimiento de 1la
educacion continua de los pediatras y la formacién. Mediante
de sus comités tratamos en lo posible a través de normas y
consensos brindar pautas y guias de diagndstico y tratamiento
en distintas enfermedades», explicéd al principio del
reportaje.

Doctor Julio Nadeo
El nuevo plan de la comisidn directiva tiene como objetivo



principal salir del ambito puramente profesional para encarar
problemas sociales que afectan directamente a la juventud. «Un
poco el planteo que hice y que la comision acompaiia es
volcarse mas sobre las problematicas sociales, es decir sobre
aquellos temas que tienen que ver con 1los nuevos
enfrentamientos que tenemos como la tecnologia, bullying,
anorexia, bulimia, con los cigarrillos electrénicos y vapeo»,
detalld el pediatra.

Haciendo hincapié en la responsabilidad de la entidad, el Dr.
Nadeo afirmé: «La Sociedad Argentina de Pediatria apunta
siempre al bien de los nifos, y siempre hablamos del niio y su
familia, porque el niio es su entorno y su entorno hace al
nino también», sostuvo el facultativo.
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La alarma de los movimientos antivacunas

Uno de los temas mas urgentes en la agenda de la SAP es la
caida en la cobertura de vacunacidn, una problematica que ha
generado el resurgimiento de enfermedades que se consideraban
controladas o erradicadas. «Se esta atentando contra la salud




de los nifos, los cuales son terceros que deben recibir el
beneficio de la vacuna. Me parece que la mejor forma es
primero concientizar, educar y dar las pautas necesarias para
que estos chicos puedan recibir la inmunizacioén a través de
las vacunas», destacd el doctor Nadeo.

El neumélogo advirtid sobre el peligro de los rebrotes de
enfermedades graves como la tos convulsa. «Veniamos en
descenso con los casos de tos convulsa, y estos rebrotes que
tenemos es porque los chicos pequeiios que no se vacunan (no
solamente se contagian y pueden desarrollar la enfermedad en
forma grave, inclusive causa de mortalidad) se transforman en
el portador en su familia», alertd.

En referencia a los grupos que basan su resistencia en
creencias religiosas, el Dr. Nadeo marcd un limite entre la fe
y la ciencia, recordando que existe respaldo legal en casos
graves. «Cuando no hay una sustancia cientifica que lo avale y
se maneja solamente desde el punto de vista de la religidn, 1la
espiritualidad, 1la creencia, etcétera, entramos en un
fundamentalismo que no tiene sostén cientifico alguno»,
argumentdé con sensatez.

Adolescencia, sifilis y educacidén sexual

Otro punto crucial para la entidad es el abordaje de 1la
adolescencia y la preocupacidén por la reaparicidén de
enfermedades venéreas, como la sifilis. El Dr. Nadeo subrayd
la importancia de que los pediatras sigan atendiendo a los
pacientes hasta los 18 anos, ya que son especialistas en su
desarrollo. «El pediatra se forma en adolescencia, o sea, hay
una palabra, existe una preparacién, una materia que se
estudia como adolescencia, entonces conocemos el desarrollo de
la criatura, desde el ltero de su madre hasta que cumple 18
anos», remarcd el médico julio Nadeo.

El entrevistado insistidé en que la solucién a problemas como
la reaparicidén de enfermedades venéreas radica en la educaciodn



sexual integral y participativa, reconociendo que la falta de
contencién familiar agrava el panorama. «El tema de educaciodn
sexual viene a cita de todo esto, en cuanto a que también en
parte las familias han dejado de contener muchos aspectos
porque atraviesan problemas sociales y econémicos con poco
acceso a los recursos. Podemos enfrentar estas problematicas,
al igual que el tema de las vacunas, desde la formacidn, 1la
educacién y la informaciodn», subrayd.

Finalmente, detalld que la Sociedad esta planeando una
encuesta en San Rafael sobre problemdaticas como el vapeo, y
buscan trabajar con la Direccidon General de Escuelas (DGE)
para llevar adelante estos programas formativos y fortalecer
la educacién en la comunidad.



