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La  oncofertilidad  es  una  práctica  que  los  médicos
especialistas  intentan  ponderar  en  pacientes  que  deben
enfrentar un tratamiento oncológico y buscan erradicar la idea
de que el cáncer es sinónimo de muerte.

El término se refiere a un nuevo campo de la medicina que
conecta la oncología con la salud reproductiva. “Los médicos
tenemos la obligación de informarles a los pacientes sobre la
posibilidad de preservar la fertilidad mediante las técnicas
de preservación de gametas”, explicó a El Sol, María Natalia
Tarducci  Bonfiglio,  médica  especialista  en  Medicina
Reproductiva.

Existe una realidad y es que mucha gente desconoce que el
congelamiento de óvulos o de gametas masculinas está cubierto
por las obras sociales, prepagas o el sistema público.

“De acuerdo con la Ley Nº 26.862 de Reproducción Técnicamente
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Asistida,  el  único  requisito  es  enfrentar  una  enfermedad
oncológica  en  cuyo  desarrollo  -o  a  consecuencia  del
tratamiento-  pueda  verse  afectada  la  fertilidad  del
individuo”,  explicó  la  profesional  y  agregó  que  algunos
médicos  se  enfocan  en  los  pormenores  inmediatos  de  la
enfermedad y no le transmiten al paciente la posibilidad de
procrear.

María  Natalia  Tarducci  Bonfiglio,  una  de  las  médicas
disertantes.

En qué consiste el tratamiento
Según contó la especialista, el 90% de los pacientes a los que
se les ha informado sobre la existencia de la oncofertilidad
ha decidido realizar el tratamiento, en tanto, el 10% restante
no ha querido.

“De ese 10%, la mayoría son menores de 18 años que no tienen
incorporado aún en su cabeza el deseo de procrear, por lo que
en esos casos, son los padres los que determinan si acceder o
no  al  tratamiento  y  muchos  de  ellos  sólo  piensan  en  la
evolución de su hijo y no en sus posibilidades de ser padres”,
contó la médica.

A la hora de acceder a la preservación, se exigen una serie de
factores. Uno de ellos tiene que ver con el género, ya que en
los varones la logística suele ser más rápida y
sencilla; también del tipo de tumor, porque en tumores sólidos
muchas veces se
puede esperar, pero en los cánceres de la sangre, como las
leucemias,
el tratamiento tiene otra urgencia, lo mismo que en el cáncer
de ovarios.

“Por  supuesto,  dependerá  también  del  tipo  de  tumor  y  del
estadío  en  el  que  se  encuentre  al  momento  del



diagnóstico”,  agregó  la  doctora.

Respecto  a  cuándo  es  conveniente  iniciar  el
tratamiento, Tarducci Bonfiglio comentó que “en ningún caso
las  medicaciones  oncológicas  están  contraindicadas,  ya  que
responden  al  tratamiento  de  la  enfermedad  primaria  del
paciente”.

Sin embargo, aclaró que “lo que sí corresponde analizar es si
esa persona puede evaluar
la posibilidad de preservar su fertilidad antes de iniciar los
ciclos de tratamiento oncológico”.

En  cuanto  al  tiempo  de  preservación  de  los  embriones,  la
médica expresó que la edad tope en el caso de las mujeres son
los 50 años (tiene que ver con el acompañamiento de la madre
al hijo) y en el caso de los hombres la edad es 60 años.

“Cabe  aclarar  que  el  óvulo  y  el  semen  quedan  detenidos
(congelados)  de  acuerdo  a  la  edad  en  la  que  fueron
criopreservados”,  culminó.

ConCiencia Latam Summit 2024
Más de 200 profesionales médicos de España, Brasil, Panamá,
México  y  Argentina  se  reúnen  en  Mendoza  para  disertar
sobre técnicas y avances en el tratamiento de cáncer. En el
marco  del  ConCiencia  Latam  Summit  2024,  el  encuentro  se
desarrollará entre este jueves y el próximo sábado, en un
importante hotel de la provincia.

Si bien la mayoría de los temas que se pondrán en debate son
destinados a los profesionales, hay uno que sobresale por el
interés que puede presentar en el público en general y tiene
que  ver  con  la  oncofertilidad  o  preservación  de
la  fertilidad  en  pacientes  con  cáncer.
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