Organizado por la UNCuyo se
desarrollara un ciclo
denominada “salud mental vy
cine”
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@UNCUYO  »bienestar 2023

Ciclo de conversaciones sobre el
malestar de la época.
La irrupcion de lo inesperado. Duelo. |

Pelicula: CLOSE. W =

VIERNES 27 DE OCTUBRE m

Facultad de Ciencias Aplicadas a la Industria,
San Rafael. Sede Cine Universidad

Bajo el titulo de “Ficciones y resonancias”, se esta
preparando un ciclo de salud mental y cine a desarrollarse en
la Universidad Nacional de Cuyo. La psicdéloga y coordinadora
en Salud Mental en Salud Estudiantil de esa casa de altos
estudios, Vanina Capelli, dialogdé al respecto con FM Vos
(94.5) y con Diario San Rafael.



La profesional dijo primeramente que en la UNCuyo se piensa a
la salud mental dentro de la Direccidén de Salud Estudiantil,
la cual pertenece al Area de Bienestar Universitario. “A 1la
salud mental la pensamos para que esté al alcance de todas las
personas y de los usuarios, por supuesto, de los estudiantes y
de quienes pertenecen a la universidad, pero también 1la
extendemos a la comunidad y, en esto de repensar a la salud
mental y hacerla accesible no sélo desde la atencidn, también
la pensamos desde la promocién. En este sentido, hemos creado
este ciclo y hacemos una conjuncién entre lo que es salud
mental y cine (cémo a partir de una pelicula tenemos 1la
oportunidad de repensar ciertas problematicas y padecimientos,
para después de disfrutar de una muy buena pelicula, tener un
espacio de conversacién y de debate en relacién a lo que se ha
proyectado o que se ha podido trabajar con otro lenguaje, como
es el artistico o cinematografico)”, dijo Capelli y afiadié que
esto no llega descontextualizado, sino que se vienen llevando
a cabo actividades y a partir de distintas propuestas,
talleres o dispositivos grupales, se ha trabaja con
estudiantes en diversas problematicas. Por ejemplo, se aborda
el tema del suicido desde una institucién educativa, y cdémo
puede prevenirse entendiendo el padecimiento. “Dentro de este
ciclo o esta propuesta, le sumamos ahora salud mental y cine”,
aclaro.

Dentro del concepto de “cine”, en el auditorio de la Facultad
de Ciencias Aplicadas a la Industria, podra verse la pelicula
“Close”, el viernes 27 de octubre a las 16, con entrada libre
y gratuita. Concluida la misma, habra un debate del que
participardn profesionales ligados a la salud mental, como lo
son las licenciadas Ariadna Campderrds, Silvina Roca, y el
trabajador social Sebastian Mautino.



