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La iniciativa busca brindar herramientas a adultos, docentes y
estudiantes  a  través  de  encuentros  con  profesionales.  Las
actividades se desarrollarán en distintos espacios educativos
del departamento durante mayo.

En un contexto donde la salud mental ocupa un lugar cada vez
más relevante en la agenda social, desde el CEBJA Combatientes
de Malvinas impulsan una serie de charlas abiertas orientadas
a  la  prevención  del  suicidio.  La  propuesta  apunta
especialmente  a  la  comunidad  educativa,  con  actividades
diferenciadas para adultos, docentes y estudiantes, y con la
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participación de profesionales especializadas en la temática.

“Nuestro  CEBJA  ha  organizado  una  charla  que  es  para  la
comunidad educativa”, explicó a Diario San Rafael y FM Vos
94.5 Guillermo Peñalver, director de la institución, quien
detalló  que  el  objetivo  principal  es  brindar  herramientas
concretas para abordar una problemática compleja y sensible.
En ese sentido, subrayó que “primeramente vamos a hacer una
charla que es hoy, sí, para adultos y docentes”, en la que
también  participarán  otros  centros  educativos  con  los  que
comparten espacio.

La  propuesta  se  enmarca  dentro  de  una  serie  de  proyectos
preventivos que la institución viene desarrollando, con foco
en  la  contención  y  el  acompañamiento.  “Como  para  darnos
herramientas a los adultos, que nos sirvan para prevenir esto
que es lo que nos sucede en el territorio”, sostuvo Peñalver,
remarcando la necesidad de actuar de manera anticipada frente
a situaciones de riesgo.

El directivo también hizo hincapié en el impacto que genera
esta problemática, no solo en quienes atraviesan situaciones
críticas, sino también en su entorno. “Lamentablemente, son
cosas que tenemos que afrontar”, afirmó, y agregó que “también
tenemos  que  ayudar  a  quienes  quedan,  con  ese  dolor”,  en
referencia al acompañamiento a familiares y allegados.

“Esto es una charla de prevención con dos profesionales a
cargo”, señaló Peñalver, destacando además que “luego van a
seguir esta charla con nuestros estudiantes”.

En  cuanto  a  la  modalidad,  adelantó  que  se  tratará  de
encuentros participativos: “Un formato de charla-taller, así
que muy dinámico por las dos profesionales”. Además, remarcó
la importancia de abordar el tema sin evasivas: “Es un tema
muy sensible, pero hay que afrontarnos”.

La agenda continuará el 6 de mayo con una actividad destinada
a estudiantes, también a las 18.30 horas. “Con los estudiantes



vamos el 6 de mayo, que va a ser en nuestro CEBJA”, indicó.
Todas las actividades se desarrollarán en el edificio ubicado
en la intersección de Alberdi y Espínola, donde funciona la
escuela Corvalán.

Asimismo, la iniciativa tendrá continuidad en otras sedes. “Es
una serie de charlas, vamos a tener otra que es en un aula
satélite en Federico Cantoni 151, allí en Barrio El Molino, el
día 15 de mayo también”, explicó el director. En ese mismo
espacio, el 22 de mayo se realizará un nuevo encuentro, en
este caso destinado a los estudiantes.

Finalmente,  Peñalver  expresó  su  expectativa  respecto  al
impacto de estas acciones: “Esperemos que tengamos todas las
herramientas necesarias para poder prevenir el suicidio en
nuestros  jóvenes  y  adultos”,  concluyó,  reafirmando  el
compromiso institucional con la prevención y el acompañamiento
en el ámbito educativo.


