
OSEP lleva adelante un amplio
programa  de  prevención  en
escuelas  y  amplía  servicios
en San Rafael
08/08/2025

La Obra Social de Empleados Públicos (OSEP) de Mendoza ha
puesto  en  marcha  una  serie  de  iniciativas  preventivas  y
educativas en diversas escuelas de San Rafael, con foco en
salud bucal, nutrición y reanimación cardiopulmonar.
“Para mí es fundamental el tema de la prevención”, expresó a
Diario San Rafael y FM Vos 94.5 la gerente asistencial de OSEP
San Rafael, Eugenia Morales. “Hemos empezado esta mitad del
año visitando escuelas con la parte odontológica, todo lo que
es prevención de boca sana. Estamos controlando principalmente
en escuelas primarias, dándole importancia a los chicos con el
tema de la higiene odontológica y también en la parte de
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nutrición”.
A  estas  acciones  se  sumará  este  mes  el  dictado  de
capacitaciones  en  Reanimación  Cardiopulmonar  (RCP),  tanto
dentro de la obra social como en instituciones educativas de
nivel secundario. “Vamos a sumar en escuelas secundarias y
dentro de la obra social, para el público en general y para
profesionales, el tema de RCP, que está a cargo de personal de
enfermería especializada”, explicó Morales.
Por otra parte, se pondrá en marcha un ciclo de formación para
médicos y afiliados. “A partir del lunes 11 vamos a hacer
capacitaciones  con  distintos  médicos  en  distintas
especialidades.  Arranca  el  doctor  Ávila,  especialista  en
diabetes,  con  una  formación  en  farmacología  destinada  a
profesionales, que luego se abrirá al público en general”.
Las  actividades  en  escuelas  ya  se  han  desarrollado  en
distintos puntos del departamento. “Sí, hemos estado en varias
escuelas  del  centro  y  también  recorriendo  distritos.  Las
primeras charlas fueron en jardines, porque consideramos que
es lo más importante comenzar desde temprana edad”, detalló.
La  modalidad  lúdica,  aseguró  Morales,  ha  facilitado  la
recepción de los contenidos. “En los niños, como es de forma
lúdica y con juegos, la recepción es muy buena”.
Un caso destacado fue la participación de OSEP en la Escuela
República de Bolivia, de Cuadro Nacional, donde el equipo de
odontología  y  nutrición  se  sumó  a  un  proyecto  radial  del
establecimiento.
En ese sentido, Morales remarcó la importancia de los medios
locales en la difusión del trabajo de OSEP. “Cada vez que voy
a un distrito trato de buscar alguna radio, porque somos muy
territoriales y la manera de llegar a la población de cada
lugar es visitando las radios”.
La campaña de prevención continuará durante el resto del año y
está  abierta  a  instituciones  que  quieran  sumarse.  “Para
aquellas escuelas o distritos que quieran que nos acerquemos,
normalmente  vienen  con  una  nota  y  yo  organizo  a  los
profesionales y vamos. Tenemos ya un cronograma, pero podemos
ampliarlo”, afirmó la gerente.



La obra social también contempla actividades en espacios no
escolares. “Nos han llamado de una biblioteca en Rama Caída.
Hace poco también fuimos a la isla, donde además del equipo
médico llevamos personal administrativo para enseñarles a usar
el sistema y explicar el uso de las aplicaciones. Muchas veces
la gente de los distritos no usa las herramientas digitales,
ya sea por desconocimiento o por falta de acceso, y queremos
acompañarlos también en eso”.
En cuanto a los servicios ofrecidos por la sede de OSEP en San
Rafael,  Morales  informó  la  incorporación  de  más  personal
médico.  “Hemos  sumado  más  de  75  horas  de  médico  clínico.
Además, hacía mucho tiempo que no teníamos dermatólogo y ahora
contamos  con  atención  de  lunes  a  viernes  en  horario  de
mañana”.
También se amplió el horario administrativo. “He dispuesto que
puedan tomar turnos durante todo el día, desde las 7 de la
mañana  hasta  las  20  horas.  Hemos  extendido  la  atención
administrativa,  principalmente  para  todo  lo  que  es
autorizaciones, que antes se hacía hasta la 1 y ahora se hace
hasta las 3”.
Estas modificaciones incluyen además mejoras en el sistema de
auditoría. “Como tenemos más médicos, también hay más control
de auditorías. Estamos reforzando para que quienes trabajan
hasta  el  mediodía  puedan  venir  más  tarde.  Para  todos  los
servicios se pueden pedir turnos hasta las 20 horas”.
Finalmente, Morales destacó que el objetivo es que todos los
afiliados puedan acceder a los beneficios de la obra social.
“Estamos reforzando con médicos para poder ampliar y para
poder cubrir a todos los afiliados”, concluyó.


