OSEP 1lleva adelante varias
actividades con sus afiliados
por la “Semana de Prevencion
en Salud”
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La Obra Social de Empleados Publicos (0SEP) estuvo trabajando
el lunes y martes en la Semana de Prevencién en Salud en San
Rafael con profesionales en nuestro departamento. El director
general de la institucién, Carlos Funes, dialogdé al respecto
con FM Vos (94.5) y con Diario San Rafael.

El funcionario expresd que a diferencia de OSEP, a nivel
nacional las obras sociales no cuentan con una politica
preventiva, sino que los financiadores lo que hacen es
solventar cuando una persona ya esta enferma. Es por eso que
en esta semana, estuvieron recibiendo pacientes para tareas de
prevencidn en su sede.
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“En esta obra social tenemos politicas de prevencién, tenemos
programas preventivos, de hecho, vamos a cumplir dos afos del
cepillado, por ejemplo, para la deteccién del virus de HPV en
el cuello de udtero, ya que mas del 90% de los canceres se
producen por este virus. Tenemos diferentes politicas
preventivas como el programa Ser Mujer para el cancer de mama
y el de cancer de cuello; en gastroenterologia tenemos uno
para la prevencién del cancer de colon, y lo que se hizo mucho
en esta semana en San Rafael fueron tareas para prevencién de
cancer que se produce en la cavidad oral”, sefaléd.

Algo que se esta enseflando a los afiliados de toda la
provincia es la utilizacidn de un asistente virtual, un numero
de WhatsApp, que sirve para que el paciente envie ciertos
datos para llevar un control y evitar un avance en su
enfermedad. “Lo estamos desarrollando para los pacientes
diabéticos. La obra social se preocupa en el diagndstico de la
diabetes, se preocupa en comprar la medicacidén mensual, vy
después no tenemos un seguimiento sobre esa persona, si
adhiere bien o no al tratamiento, entonces en este numero de
WhatsApp o asistente virtual, le vamos a pedir a esa persona
que es diabética, que haga un registro peridédico y que suba
los registros de su glucemia, o lo que se conoce como
‘hemoglobina glicosilada’, y que nos marca un poco la historia
de coémo viene manejando su glucemia. Si aparecen valores que
estan por encima de lo normal, surge un alerta amarillo o rojo
si los valores son muy altos. Automaticamente, eso se dispara
y lo toma un médico nuestro para ponerse en contacto con esa
persona, porque no queremos que ese diabético después termine
con un problema en la retina, con un problema renal o en sus
miembros inferiores por mal manejo de la diabetes”, aclaré
Funes.

ELl profesional considera que “cuando uno hace politicas
sanitarias, tiene que hacerlas desde la seriedad del presente
y pensando en el futuro”.



