Panorama de la salud
reproductiva en tiempos de
pandemia

26/04/2021

La jefa del Servicio de Ginecologia del hospital Schestakow,
Alejandra Blanco, se refirié a través de FM Vos (94.5) y de
Diario San Rafael a lo que ha sido el trabajo de 1los
consultorios que poseen en ese nosocomio, destacando que se ha
mantenido el mismo margen de pacientes que siempre, y con las
tareas médicas habituales.

A pesar de la pandemia, el area de Ginecologia siguié
trabajando, colocdndose 1los implantes subdérmicos, el
dispositivo intrauterino (DIU), los anticonceptivos orales
combinados, los anticonceptivos de Unicamente progesterona, la
inyeccion de Mesigyna y la ligadura tubaria. La doctora Blanco
aclaré que no hay un método mas utilizado que otros, sino que
es algo bastante dividido, pues depende mucho de la comodidad
de la usuaria. “No se puede decir, por ejemplo, que la mayoria
estd consumiendo pastillas anticonceptivas combinadas, esta
bastante repartido entre pastillas, implantes (que es un
método muy cémodo y de larga duracidén), y el dispositivo
intrauterino también”, aseguro.

Expresé ademas, que ha habido un cambio en las edades de
consulta, aumentando el numero de adolescentes que se acercan
al hospital para eso. “A mi me parece fantastico, es la edad
gue tenemos que tener siempre como oro, la paciente
adolescente”, sefald y aclard que la paciente no tiene por qué
concurrir con adultos, sino que simplemente puede ir y llevar
a cabo la consulta que desee. “Por ley, desde los 13 anos la
paciente puede optar por el método anticonceptivo que desee,
menos la ligadura tubaria (que es después de los 18), pero se
siente como mads independiente”, puntualizd.

Por otra parte, a pesar de los prejuicios también hubo en 1los
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Gltimos tiempos un aumento en el numero de hombres que
consultan por la vasectomia. “Es una cirugia que se realiza de
manera ambulatoria, con anestesia local, no requiere de
internaciones y se hacen controles, posoperatorios comunes y
nada mas. Inclusive, es mucho menos dolorosa que una ligadura
de trompas que requiere una internacién y es una cirugia”,
dijo.



