
Paula Moschella habló de lo
que  significó  ganar  el
Pentatlón
09/02/2023

Como  había  adelantado  el  diario  de  los  sanrafaelinos,  el
domingo pasado se desarrolló en El Nihuil, el Pentatlón 2023
con  la  presencia  de  competidores  locales,  provinciales  y
nacionales. Entre los ganadores estuvo Paula Moschella (25) en
la categoría Individuales femenino, quien dialogó al respecto
con FM Vos (94.5) y con Diario San Rafael.
A  pesar  del  esfuerzo  que  implica  una  competencia  como  la
desarrollada, al día siguiente sus energías estaban óptimas
nuevamente. Es admirable, teniendo en cuenta que el Pentatlón
arrancó con natación, siguió con kayak, moto, bicicleta y
pedestrismo, sintiéndose muy cómoda en todas las disciplinas,
cumpliéndolas en 4 horas y 27 minutos. “Habitualmente estoy
haciendo mucho triatlón y no le he dedicado mucho tiempo a la
moto y al kayak. El kayak lo hago tranquila y quizás la moto
es lo más complicado, pero la verdad es que el circuito era

https://diariosanrafael.com.ar/paula-moschella-hablo-de-lo-que-significo-ganar-el-pentatlon/
https://diariosanrafael.com.ar/paula-moschella-hablo-de-lo-que-significo-ganar-el-pentatlon/
https://diariosanrafael.com.ar/paula-moschella-hablo-de-lo-que-significo-ganar-el-pentatlon/


muy  duro,  muy  desgastante,  con  mucha  arena,  mucho  campo
traviesa y me sentí muy cómoda, no tuve caídas, me sorprendí
para bien. Esa sería la disciplina que más flojita tenía pero
igual estuve bien”, dijo.
Si bien fue la única mujer que corrió, algo que le gusta es
medirse con los hombres, por lo que esto es algo que le sirve
mucho como registro personal. Está acostumbrada a las carreras
largas y eso hace que no se desgaste tanto, el deporte es algo
que ama practicar y más en este tipo de competencias.
Considera que debido al estado de la economía nacional “hay
muchos corredores que están dejando de competir, eso se está
viendo en los triatlones, en los duatlones, en todo”. “Ahora
justamente, el fin de semana, había un triatlón en Malargüe y
se ha suspendido por falta de corredores, porque la verdad es
que está complicado todo, pero más allá de eso, yo noté que
había menos gente que en ediciones anteriores pero es parte de
todo lo que estamos atravesando todos”, agregó.
De cara a lo que será el año, tiene pensado participar de
otras competencias. En marzo habrá un evento deportivo en San
Juan donde intentará estar presente. Lo mismo en la próxima
edición del Pentatuel.


