
Plogging:  alumnos  de  la
Garbín  hicieron  deporte
mientras limpiaban el “Puente
Colorado”
08/04/2025

La  escuela  Garbín,  que  tiene  orientación  en  Ciencias
Naturales, siempre ha tenido el cuidado del medioambiente como
bandera. En este caso, los docentes han notado que en el
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“Puente Colorado” se junta mucha gente a disfrutar del paisaje
pero dejando mucha basura. Surgió así la idea de que los
chicos fueran allí a hacer plogging (actividad física que
consiste en recoger basura mientras se hace deporte al aire
libre).
Mariela  Fernández,  directora  de  la  institución  educativa,
explicó a través de FM Vos (94.5) y de Diario San Rafael, que
esta  es  una  idea  nacida  desde  los  docentes,  pero  con  el
acompañamiento del delegado barrial Roberto Farías. “Se logró
poner en marcha esta actividad que era el plogging el lunes
31. Es una caminata en la que mientras van caminando, van
recogiendo la basura. Colaboró la Coordinación de Juventud y
dotaron esta vez de unos instrumentos similares a pinchos,
para no tocar con las manos los objetos”, informó y agregó que
fue algo muy bien organizado, con el aporte del Municipio que
también envió traffics para que los chicos pudieran salir,
hacer  esta  tarea  y  concientizarse  con  compromiso.  Además
compartieron un almuerzo, lo que fortalece los lazos.
Más allá de las ventajas de algo así para los jóvenes, la
directora  hizo  hincapié  en  que  esas  acciones  no  serían
necesarias  si  la  gente  simplemente  fuera  más  limpia.  No
obstante, la falta de compromiso social en general implica más
tarde labores así.
Cabe decir que a raíz de este plogging que llevaron a cabo,
los llamaron para solicitarles una integración con jóvenes de
una escuela de El Nihuil y hacer algo similar en ese distrito.


