Pocos 1o saben: cual era la
verdadera funcidon de 1los
margenes en las hojas de los
cuadernos
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Cuando abrimos un cuaderno y nos encontramos con esas lineas
verticales que enmarcan el borde izquierdo (y a veces derecho)
de cada pdagina, pocas veces nos detenemos a pensar por qué
estan ahi. Hoy en dia, los margenes nos parecen algo tan
normal como la propia hoja, pero su origen tiene una historia
sorprendente.

Una teoria curiosa sobre el origen de los margenes sostiene
que fueron inventados para proteger el contenido escrito de
las ratas. En siglos pasados, cuando los libros y cuadernos se
almacenaban en casas sin condiciones oOptimas de higiene o en
bibliotecas con presencia habitual de roedores, el papel era
una victima facil. Las ratas, conocidas por tener una dieta
bastante poco exigente, no hacian distinciones entre un pedazo
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de queso y una hoja escrita a mano.

Antes de que existieran los margenes, las ratas eran los
editores no invitados de cada pagina escrita (Foto: Adobe
Stock).

Segun esta versién, los margenes no eran mas que un
“sacrificio estratégico”: espacios vacios alrededor del texto
que podian ser roidos sin dafar la parte importante de 1la
informacién. Asi, si una rata decidia hincarle el diente al
borde de una hoja, lo mds probable es que se llevara solo el
margen.. y no las palabras.

Aunque esta teoria tiene cierto encanto histdérico, no es 1la
Unica razon —-ni probablemente la principal- por la que usamos
margenes hoy en dia.

Funciones modernas de los margenes

Mas alla del tema de los roedores, los margenes cumplen varias
funciones practicas y pedagdégicas que justifican su
permanencia:



1. Organizacion del contenido

Los margenes delimitan visualmente el area Util de escritura,
ayudando a mantener un diseno limpio y estructurado. Sin
ellos, el texto podria expandirse hasta el borde de la hoja,
dificultando la lectura y causando fatiga visual.

2. Espacio para anotaciones

En contextos escolares y académicos, los margenes permiten a
los profesores corregir, comentar o calificar directamente al
lado del texto. También sirven para que los propios
estudiantes agreguen notas o recordatorios.

3. Estética y legibilidad

El disefio con margenes amplios no solo es mas agradable a la
vista, sino que también mejora la legibilidad del texto. Las
editoriales y disefiadores de libros saben que el equilibrio
entre el contenido y el espacio en blanco es clave.

4. Evitar el desgaste natural

Incluso sin ratas, los bordes de las hojas estan mas expuestos
al roce, las manchas y los dafios mecanicos. El margen actla
como una zona de “amortiguamiento” que protege lo escrito.
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