Pocos lo saben y es
fundamental: éla cadena del
inodoro debe tirarse con 1la
tapa abierta o cerrada?

07/04/2025

Un tema de discusién recurrente en cada casa es como se debe
tirar la cadena del inodoro. El debate estd entre quienes
eligen hacerlo con la tapa levantada y aquellos que prefieren
bajarla antes de accionar el botdn.

Sin embargo, este dilema parece haber encontrado su respuesta,
segin expertos en bienes de consumo y servicios de limpieza.

De acuerdo con Arianna Castro (gerente de Comunicaciones


https://diariosanrafael.com.ar/pocos-lo-saben-y-es-fundamental-la-cadena-del-inodoro-debe-tirarse-con-la-tapa-abierta-o-cerrada/
https://diariosanrafael.com.ar/pocos-lo-saben-y-es-fundamental-la-cadena-del-inodoro-debe-tirarse-con-la-tapa-abierta-o-cerrada/
https://diariosanrafael.com.ar/pocos-lo-saben-y-es-fundamental-la-cadena-del-inodoro-debe-tirarse-con-la-tapa-abierta-o-cerrada/
https://diariosanrafael.com.ar/pocos-lo-saben-y-es-fundamental-la-cadena-del-inodoro-debe-tirarse-con-la-tapa-abierta-o-cerrada/

Cientificas de P&G) y Shari Cedar (CEO de AK Building
Services), cerrar la tapa del inodoro antes de tirar la cadena
es la opcidn mas higiénica. Si dejamos la tapa levantada, las
particulas de agua y otros elementos pueden dispersarse en el
aire, aumentando el riesgo de contaminacidén en el bafio.

Este fendmeno, conocido como “efecto aerosol”, puede hacer
que bacterias y gérmenes se depositen en superficies cercanas,
como cepillos de dientes y toallas. Por lo tanto, cerrar la
tapa no solo es una cuestidon de orden, sino también de salud.

Consejos para mantener un bafno mas
higiénico
Ademas de cerrar la tapa del inodoro, los expertos recomiendan

seguir algunos consejos para mantener el bafio 1o mas limpio
posible:

= Lavar las manos después de usar el inodoro.

- Limpiar regularmente 1las superficies del bafio con
desinfectante.

- Ventilar el bafio para evitar la acumulacién de humedad y
malos olores.

Con estos simples pasos, se puede reducir significativamente
el riesgo de contaminacidon y mantener un ambiente mas
saludable en el hogar.
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