Por el abogado perdido en 1la
Cordillera, 1los expertos
aconsejan como enfrentar 1la
montana mendocina
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Durante cinco dias, el abogado Fernando Reto Reynal estuvo
perdido en la Cordillera, luego de haber intentado hacer
cumbre en el cerro El Plata. El montafista logré salir vivo de
la experiencia por sus propios medios. Si bien se trata de una
persona que conoce sobre actividades de montafia, el hecho
abrido una serie de interrogantes acerca de los cuidados que
hay que tener a la hora de hacer andinismo.
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Reto Reynal habia salido en compafiia de otro andinista amigo,
pero en el camino se separaron. Los conocedores de los cerros
mendocinos resaltaron la importancia de hacer montafismo en
compania y a la par. Principalmente, porque es frecuente
auxiliar a gente que salié sin los recaudos necesarios.

“La mala suerte en la montana no
existe”

Leonardo Bazzana es guia de la Escuela Provincial de Guias de
Montafia (EPGAMT). Consultado sobre 1o que ocurridé con Reto
Reynal, expresé la importancia de realizar este tipo de
actividades en conjunto.

“Tu companero tiene que ir con vos, no esperarte abajo. Si
alguno tiene un problema no se pueden auxiliar entre si.
Probablemente no tuvo que ver con falta de experiencia, Ssino
de comunicacioén*, opiné.

Sin embargo, Bazzana afirmé que mas alld de este

caso, observan frecuentemente “falta de conciencia o de
conocimiento” en las ciudades de montana.

“Hay mucha gente que sale sin el conocimiento, sin preparaciodn
y sin la experiencia necesaria. Mientras mas sabes de la
montafa, te das cuenta que tenés que aprender todavia mas. Eso



lo da la experiencia y el trabajo de guia. Se suele pensar que
si algo salio mal es mala suerte y no, la mala suerte en la
montafna no existe. Sucede que la persona esta en el momento y
lugar equivocado“, afirmo el guia.

Pasos para un ascenso seguro

Pablo Tetilla, guia de montafa, reconocié que esta actividad
implica riesgos, pero brindé una serie de recomendaciones para
realizar este tipo de actividades

En primer lugar, aconsej6 hacer una evaluacidén previa de 1la
ruta que se va a hacer o de la montaifia que se va a subir.
Ademas, afirmé que con la tecnologia que actualmente hay
disponible, “no se puede dejar de recurrir a los dispositivos
que guian“.

En consonancia con Bazzana, recalcdé que, en términos de
seguridad, es importante ir con una o dos personas o en
equipo, ya que el riesgo disminuye si se lo compara con ir en
solitario.

“El ascenso es solitario es lindo, pero implica otros riesgos.
Ser montanista también es asumir esa responsabilidad”,
concluyé.

Como actuar frente a una emergencia

Mendoza cuenta con la Unidad Patrulla de Rescate y Auxilio en
Montana, que brinda asistencia ante alguna situacidn
inesperada. Ademds, en la temporada de ascensos en el Parque
Provincial Aconcagua, la Patrulla tiene base permanente en el
lugar.

En el caso del abogado portefio, el lunes 10 de febrero 14
efectivos iniciaron el operativo de bisqueda, hasta que
finalmente el andinista 1legd por sus propios medios a
Uspallata.



A pesar del despliegue, este tipo de operativos se no se
cobran, segun resaltaron este lunes desde la brigada que
depende del Ministerio de Seguridad, a diferencia de 1los
rescates que se efectldan en el Aconcagua, pero porque ya estan
incluidos en el pase al cerro mas alto de América.

Unldad Patrulla de Rescate y Auxilio en Montana Foto:
Gobierno de Mendoza.
Por su parte, el Gobierno de la provincia difundidé una serie

de recomendaciones a tener en cuenta frente a un accidente:

= Mantener la calma y auxiliar si hay una persona herida.

= Inmediatamente, avisar al refugio mas cercano

= Evitar dejar solo al herido; si no hay otra opcidn,
colocarle abrigo y dejarle comida y liquido suficiente.

» Seflalar el lugar para que los rescatistas lo localicen
facilmente.

= Dar a las autoridades mdas detalles del accidente y de



las condiciones meteoroldégicas.
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