Powerchair Football Mendoza:
el deporte adaptado que
transforma vidas y rompe
barreras
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La provincia de Mendoza sumé un nuevo deporte adaptado:
el Powerchair Football. Se trata de una disciplina que
permitié a personas con movilidad reducida disfrutar del
fatbol sin restricciones de edad ni género. El equipo Malbec
Warriors, cuyos entrenadores son Agustin Tapia y Agostina
Tomé, fue formado hace menos de un afo y refleja coémo

esta actividad puede transformar vidas.

Este deporte se caracteriza por desarrollarse en un cancha de
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futsal, donde sus integrantes se desenvuelven por intermedio
de sillas de ruedas eléctricas. Estas mismas poseen una
especie de “canasto” en su frente, que es con el cual los
jugadores van pasandose la pelota.
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Segun Gonzalo Méndez, coordinador de Deportes Adaptados de la
Municipalidad de Las Heras, el equipo nacid de la necesidad de
ofrecer alternativas cuando se perdieron los convenios de
equinoterapia y natacidén para personas con esta discapacidad.

“Necesitabamos encontrar una actividad deportiva que realmente
pudieran disfrutar y, al mismo tiempo, mantener nuestro
trabajo”, aclardé Méndez en dialogo con El Sol.

Ademds, junto a profesionales como Ruth Bustos y Elisa Klein,
exploraron distintas opciones hasta descubrir el Powerchair
Football, un deporte dindmico que no requiere un buen manejo
del tronco, permitiendo la participacidén de quienes tienen
movilidad limitada.
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ELl primer contacto del equipo fue con Titanes Powerchair
Football de Cérdoba y con Fabricio Cardozo, ex DT de la
Seleccidén Argentina y actual Director Deportivo de 1la
Fundacidén Powerchair Football Argentina. Por intermedio de
ellos, el equipo recibidé su primera pelota oficial y la
capacitacion inicial para comenzar a entrenar.

Comenzamos con apenas tres jugadores: Pedro Kali, Pablo Ochoa
y yo, Raquel Alvarez. Luego se fueron sumando otros, y hoy
contamos con un equipo consolidado”, comentdé Raquel, jugadora
del equipo.

El Powerchair Football en Argentina cuenta con diferentes
niveles competitivos:

-Liga de Desarrollo, para equipos nuevos que buscan

experiencia.

»Primera Divisidén, para equipos avanzados a nivel
nacional.

-Seleccion Argentina, que representa al pais
internacionalmente.

- Seleccion Juvenil Argentina, destinada a jévenes
talentos.

Raquel Alvarez también destacd la pasidén y el sentido de
comunidad que genera el deporte: “Vivir la pasion del futbol
dentro de la cancha es indescriptible. La velocidad, el
desafio y la emocidén hacen que cada partido sea intenso y
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motivador. Ademas, se crean amistades que van mas alla de los
entrenamientos y torneos”.

El equipo, entre otras cuestiones, fomentd la participacion
femenina y la inclusién de nifios y nifas que sintieron que no
pueden practicar futbol tradicional.

“Muchos pueden sentirse alejados del futbol por su condicidn
fisica, pero el Powerchair Football demuestra que si se puede

disfrutar, jugar y vivir la pasion de este deporte”,
asegurdé Raquel.
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Entre los logros del equipo, Pablo Ochoa fue convocado a la
Seleccidén Argentina y se prepara para la Copa América en
Estados Unidos, mientras que Juan Manuel Garcia
Villar integrard la seleccién juvenil Argentina.




De acuerdo con su integrantes, el Powerchair Football
Mendoza es mas que un deporte. Esto debido a que es un ejemplo
de inclusién, superacidén y comunidad, donde personas con
movilidad limitada pueden experimentar la emocidén del futbol.

Para colaborar con este nuevo deporte en Mendoza se puede
hacer al alias malbec.w. (a nombre de Natalia Guillot).
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