Preocupacion en el mundo:
Mosquitos en EEUU dieron
positivo en el test de EEE,
un  Vvirus potencialmente
mortal

05/10/2021

Funcionarios de salud del estado de Connecticut, EEUU,
lanzaron una advertencia a los residentes después de que se
detectara por primera vez este aifo el virus de la encefalitis
equina oriental (EEE, por sus siglas en
inglés), potencialmente mortal y transmitido a los humanos por
mosquitos.

Los mosquitos capturados en el bosque estatal de Pachaug en
Voluntown el 23 de septiembre dieron positivo en un test que
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detecta el EEE, seguin el Departamento de Salud Publica.

“Alentamos a los residentes del sureste de Connecticut a tomar
medidas simples como usar repelente de mosquitos y cubrirse la
piel desnuda, especialmente durante el anochecer y el
amanecer, cuando los mosquitos estan mas activos”, alertd la
comisionada del Departamento de Salud Publica, Manisha
Juthani, en un comunicado.

Las pruebas de la Estacion Experimental Agricola de
Connecticut mostraron que los mosquitos infectados eran tanto
especies que pican pajaros como mamiferos, conocidas
como culiseta melanura y ochlerotatus canadensis. Los
mosquitos pueden adquirir el virus solo al alimentarse de aves

infectadas. = Funcionarios de salud del estado de Connecticut,
EEUU, lanzaron una advertencia a los residentes después de que
se detectara por primera vez este afio el virus de la
encefalitis equina oriental

“El virus EEE es impredecible y varia de un afio a otro, pero
detectamos el virus en los mosquitos durante la mayoria de 1los
anos”, dijo a USA TODAY Philip M. Armstrong, virdlogo y
entomdélogo médico. “Los brotes de enfermedades importantes son
menos comunes y ocurren aproximadamente una vez cada 5 afios en
Connecticut. La Ultima vez que tuvimos un brote ocurrié en
2019 e involucré 4 casos humanos (3 muertes) y 6 casos de
caballos en el este de Connecticut”.

Segun Mayo Clinic, la EEE es un virus poco comin que propagan
mosquitos infectados. No se transmite entre personas y solo se
puede contraer por la picadura de un mosquito infectado. ELl
virus puede causar hinchazén (inflamacién) del cerebro. La
Unica manera de disminuir 1la probabilidad de contraer
encefalitis equina oriental es prevenir las picaduras de
mosquitos.

Los signos y sintomas generalmente no aparecen hasta dentro de
4 a 10 dias y pueden incluir dolor de cabeza, fiebre,



escalofrios y vomitos. Los signos y sintomas pueden empeorar
hasta incluir desorientacién, convulsiones y coma y llevar a
dano cerebral o, en algunos casos, a la muerte.

Las personas que viven o viajan al bosque u otras &reas
al aire libre pueden tener un mayor riesgo de contraer
encefalitis equina oriental. No existen tratamientos
efectivos, por eso hay que prevenir la picadura de mosquitos

de la siguiente manera: = Al tomar medidas para prevenir las
picaduras de mosquitos, puedes reducir el riesgo de contraer
el virus (Foto: DPA)

-Usar repelente de insectos que contenga ingredientes como
dietiltoluamida o picaridina

-Usar permetrina para tratar la ropa

-Usar pantalones largos y camisas de manga larga al aire libre
-Vaciar el agua estancada de los contenedores exteriores
-Colocar pantallas en las ventanas y puertas

La EEE es rara, pero es fatal en el 25% al 50% de los casos y
deja a otros con problemas de salud duraderos. Es importante
aclarar que muy pocas personas contraen encefalitis equina
oriental cada afno. Al tomar medidas para prevenir 1las
picaduras de mosquitos, puedes reducir el riesgo de contraer
el virus.

EL mayor aumento de casos de EEE en Estados Unidos en la
Ultima década ocurrié en 2019, con 38 casos confirmados, la
mayoria en la costa este y en el medio oeste. Diecinueve
personas murieron a causa del virus ese afo, segun los CDC.

Fuente: Infobae



