
Preocupante  confesión  de
Nazarena  Vélez:  «Estoy
tratando de no pichicatearme,
me estaba haciendo adicta al
Ibuprofeno»
24/02/2021

Durante  los  últimos  días,  Nazarena  Vélez  contó  que  sufre
fuertes dolores de cabeza que le dificultan su desempeño en la
vida cotidiana. “¡Me duele la cabeza de una manera!. Hace
días, porque empecé con mi período de migrañas y estoy en esos
momentos, en esos días mierd… donde me empieza a doler la
cabeza por nada«, contó a través de su cuenta de Instagram.

«Empiezo el día así y termino el día de la misma manera”,
agregó. Ante esta desesperante situación, la actriz contó que
comenzó a tomar Ibuprofeno (antiinflamatorio de venta libre)
sin medirse demasiado.

Obviamente, cuando Nazarena le contó a los médicos sobre esta
situación,  ellos  la  alertaron  sobre  la  peligrosidad  de
consumir  medicamentos  sin  la  receta  de  un  doctor.  «Estoy
tratando de no ‘pichicatearme’, de no meterme ‘papota’, porque
me dieron a entender que me estaba haciendo un poco adicta al
Ibuprofeno…”, cerró angustiada.

 

Fuente: Pronto
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