Preocupantes numeros del
relevamiento socilal
nutricional de ANIM-Conin
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Tras un exhaustivo trabajo de relevamiento de datos que
realizé ANIM-Conin en San Rafael como parte de un estudio que
Conin también 1levd a cabo a nivel nacional, los resultados
lamentablemente son preocupantes, segun lo explicé el
presidente de la entidad en San Rafael, Juan Adrian Reche.
Dijo a FM Vos (94.5) y Diario San Rafael que “este
relevamiento se hizo en julio, se utilizaron cuatro puntos de
referencia para hacer el control. Uno fue el barrio ELl
Sosneado, otro en la Isla, el tercero fue préximo al barrio
Constitucidén y el uUltimo se hizo en la zona del barrio La
Carolina, cerca del puente nuevo. El relevamiento mostré un
porcentaje muy alto de chicos con mala nutricién. El 13% son
chicos desnutridos, el 35% son chicos con sobrepeso y el 4%
son chicos con obesidad. También se evaluaron a mamas
embarazadas y encontramos a una de ellas con déficit de peso”.
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Agregé que “dentro de la evaluacién también se trabajo con
todo el ndcleo familiar, es decir, en el estado en que vive la
gente, los servicios con los que cuentan, nivel educativo. En
este aspecto, casi un 50% no ha terminado el secundario. En
cuanto al agua potable, el 80% tiene por pozo un 35% y por red
el 55% restante. En relacidén a cloacas, solo un 40% esta
conectado a la red, un alto porcentaje tiene pozo séptico o0 no
tiene ni estas condiciones minimas”.

El profesional sostuvo que “tenemos que recordar que la
desnutricién crénica es un proceso, es decir, que la
desnutricién es leve, moderada o grave. En este caso,
encontramos casi todos leves, solo un chiquito con
desnutricidén moderada. Los chiquitos que estan con
desnutricién crénica generalmente son de baja estatura y bajo
peso para la edad que tienen. Por eso, estos estudios nos
sirven para ver la situacién que hay, donde podemos relacionar
gque no es diferente la realidad de San Rafael con la del resto
del pais. Por supuesto, se sabe que en el Norte hay
desnutricién mas grave y se requiere otro tipo de
tratamiento”.

En este aspecto, Reche indicé que “para casos graves, Conin
tiene un centro de internacidén en Mendoza adonde muchas veces
deben ser trasladados en avidn sanitario para ser atendidos”.
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