Programa Belén: 15 anos
ayudando a embarazadas vy
mamas en la Isla del Rio
Diamante
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Desde el afio 2009 en San Rafael trabaja el programa Belén. Se
trata de una propuesta impulsada por la Compafia de Cristo
Crucificado y tiene como objetivo ayudar a mamas y embarazadas
de la zona de la Isla del Rio Diamante.

En este 2024 estan cumpliendo 15 afios desde que comenzaron su
“apostolado” para ayudar y acompanar a las mujeres,
especialmente de bajos recursos.

En esta “década y media” de trabajo incansable ya pasaron por
el programa una gran cantidad de mujeres. El gran objetivo es
acompafnarlas, ayudarlas y guiarlas en un momento tan especial
de su vida: ser madres.
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Una vez a la semana los integrantes se reunen en la capilla
del barrio “Nuestra Seifora del Rosario de Pompeya” con el
objetivo de ayudar.

Un detalle particular es que no se busca hacer
asistencialismo, sino que se trata de que siempre sea a cambio
de una colaboracidén o una pequefa suma de dinero.

El programa recibe donaciones y se hacen ferias de ropa que
permite recaudar fondos. Las futuras mamas también aprenden a
hacer sus ajuares con elementos tejidos, cosidos o -incluso-
reciclados.

A 1o largo de estos afios, el Programa Belén se ha convertido
en un pilar para muchas familias, destacdndose por su labor
solidaria y su enfoque humano. Su misidén trasciende 1lo
material, promoviendo valores de comunidad, esperanza y amor.

Sin dudas, se trata de un ejemplo vivo de cémo la solidaridad
y el trabajo en equipo pueden transformar vidas y fortalecer
comunidades.

EL LIBRO

Al cumplirse 15 afios, el programa lanzara un libro sobre las
experiencias vividas hoy a las 19.30 en el Colegio Santa Maria
del valle Grande (Brafia y Guiraldes).

EL mismo se denomina “Memorias del Programa Belén” y esta
escrito por Gabriela Gjukan, histoérica integrante del espacio.



