Prohibicion de redes sociales
a menores: desde 1la DGE
tildaron de “drastica” a la
medida
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La decision del gobierno de Espafa de avanzar con una ley
que prohiba el acceso a las redes sociales a menores de 16
anos reavivé el debate sobre cémo proteger a nifos vy
adolescentes en el entorno digital en la provincia. Mientras
el presidente espanol Pedro Sanchez impulsdé una regulacidn
estricta para reducir problematicas como el ciberacoso y la
exposicién a contenidos nocivos, desde Mendoza plantean una
mirada mds integral centrada en la educacién y la prevenciodn.

Carina Gannam, directora de Acompafiamiento Escolar de
la Direccidén General de Escuelas (DGE), considerdé que 1la
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iniciativa europea es “muy drastica” si no estd acompanada por
otras politicas de fondo. Seglin explicé, prohibir por si solo
no modifica las conductas de los adolescentes ni garantiza una
proteccidén sostenida en el tiempo.

“La conducta del adolescente necesita ser acompanada con
herramientas. Por eso este tipo de iniciativas nunca fueron
tomadas en Mendoza ni en el pais. Hay que ensefar a poner
limites desde la practica”, sostuvo la funcionaria en dialogo
con El Sol, al analizar el impacto real que podria tener la
prohibicién anunciada por Espafa.

Gannam subrayd que, antes de replicar este tipo de medidas, es
necesario observar su efectividad a largo plazo. En ese
sentido, remarcé que desde la DGE se prioriza la educacién
digital como estrategia central para que los jdévenes aprendan
a autogestionarse en el uso de redes sociales y plataformas
online.

“Prohibir en todo momento no se puede. Lo que si funciona es
educar para prevenir”, afirmé. Ademds, senald que cada
institucién educativa presenta realidades distintas y que es
fundamental disefiar estrategias especificas y adaptadas a las
necesidades de cada comunidad escolar.

Las medidas

La especialista recordé que Mendoza ya viene implementando
acciones concretas en materia de proteccidén digital. A fines
de 2025, la DGE reforz6 su sistema de ciberseguridad
educativa y se sumé al bloqueo nacional de mas de 200.000
paginas y plataformas dentro de la red escolar.






Entre los sitios restringidos se incluyeron paginas con
contenido violento, pornografico, de apuestas, videojuegos no
autorizados, consumo de drogas, armas y servicios de
mensajeria o citas que facilitan el contacto con desconocidos.
En ese contexto, plataformas como Roblox encendieron senales
de alerta por su masivo uso entre nifos y preadolescentes y
por los riesgos asociados al grooming.

“Los controles tecnolégicos pueden ser facilmente sorteados
por los chicos, y esos atajos muchas veces son aprovechados
por adultos con fines de abuso”, advirtidé Gannam, quien
insistidé en que la educacioéon digital debe involucrar tanto a
estudiantes como a las familias.

Asi, frente a modelos basados exclusivamente en 1la
prohibicién, desde la provincia reforzaron una postura que
apuesta a la formacion, el acompaifamiento y la prevencién como
herramientas clave para proteger a nifos y adolescentes en el
mundo digital.
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