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San Rafael es uno de los pocos municipios de Mendoza que no
cuenta con un Consejo del Adulto Mayor que pueda conformar al
mismo tiempo el provincial. El proyecto para la creación de
ese  espacio  es  del  concejal  Francisco  Mondotte  (UCR-FCM),
quien dio algunos detalles a través de FM Vos (94.5) y de
Diario San Rafael.
El edil dijo que la creación del Consejo Departamental del
Adulto Mayor es una recomendación de la Dirección de Adulto
Mayor, cuyo titular a nivel provincial es Aldo Sáez. “Esto
tiene que ver con cambiar el concepto que hay de los adultos
mayores, que es sobre todo de cuando éramos chicos o de hace
algunos años, cuando eran vistos como ‘personas pasivas’, de
hecho eran llamados ‘los pasivos de la economía’ y en realidad
cada vez se extiende más la expectativa de vida –gracias a
Dios y a la ciencia–, y cada vez hay más adultos mayores en
nuestra comunidad, abriéndose mucho las perspectivas de qué
hacer  y  para  qué  pueden  ser  útiles  en  la  sociedad.  Hay
cuestiones  deportivas,  sociales,  sanitarias,  culturales,
económicas  incluso  y  de  toda  naturaleza,  de  las  cuales
deberían ser parte”, señaló, y añadió que lo que se busca es
que el Consejo del Adulto Mayor sea el espacio donde los
grupos de jubilados, las asociaciones y centros de jubilados,
puedan  proponer,  constituir  e  incluso  llevar  adelante
políticas públicas que tengan que ver con ellos, de una manera
activa. “Por eso es cambiar el paradigma: que dejen de ser
meros espectadores para que realmente diseñen sus políticas
públicas y que puedan participar, desde la mirada del adulto
mayor, de lo que se hace a nivel departamental”, explicó.
Cabe  decir  que  en  muchas  comunas  del  mundo,  los  adultos
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mayores participan en decisiones que tienen que ver con el
ordenamiento urbano: estados de las veredas; puentes cruza-
calles  o  peatonales,  para  que  una  persona  con  movilidad
reducida  pueda  desplazarse,  cómo  se  va  a  invertir  y
desarrollar las propuestas. “Queremos que tengan ese lugar,
más activo, más de proponer, más de hacer, de generar, porque
ahí está explícito el secreto de la extensión de la vida, pues
muchas veces sirve para sentirse útil, sentirse parte, y no
como estorbos (como muchas veces terminan siendo tratados en
algunos  ámbitos  e  incluso  en  sus  propios  círculos
familiares)”,  destacó.


