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Qué dejo 1la Semana de 1a
Lactancia Materna que se
realizo en el kilometro cero

10/08/2025

l

Entre el 1 y el 7 de agosto, se celebré en todo el mundo la
Semana de la Lactancia Materna bajo el lema “Elijamos la leche
materna y el acompanamiento”. En San Rafael se desarrollaron
diversas actividades a lo largo de toda la semana, que
concluyeron este viernes con un encuentro comunitario en el
kilémetro cero.

Como adelantd el diario de los sanrafaelinos, distintos
efectores de la salud local, como Cruz Roja, el hospital
Schestakow, la Policlinica Privada y algunos otros trabajaron
conjuntamente en stands que fueron colocados en el kildémetro
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cero durante la mafana del pasado viernes, a fin de continuar
promoviendo una lactancia segura, acompahada y respetada.

La doctora Gabriela Funes, directora del hospital Schestakow,
expreso en dialogo con Diario San Rafael que la reunidn de las
instituciones tuvo que ver con el Unico objetivo de promover
la lactancia materna, como asi también habitos saludables,
“teniendo a la nutricién como un pilar en lo que es el cuidado
de la salud, con la importancia que tienen los nutricionistas
en la tarea diaria”. “Cerramos la Semana Mundial de la
Lactancia con lo que es un acto de amor, con un Centro de
Lactancia en el hospital Schestakow que trabaja a todo motor,
para ser un apoyo para todas las mamas que tenemos
internadas”, manifestdé y afiadié que ha sido fundamental una
visibilizacién social de las tareas que desarrollan, y de alli
la relevancia de muestras asi en el centro sanrafaelino. “Si
la gente no sabe de qué trabajamos, no tiene sentido. Es
esencial que ustedes, los medios de comunicacidén, nos
acompafien, para que la gente sepa de qué estamos hablando
porque si no, siempre llegamos a la enfermedad y tenemos que
trabajar en prevenciéon”, destacé.

Se decidié hacer esta actividad este viernes, teniendo en
cuenta la cercania del Dia del Nutricionista, profesional que
posee un rol muy activo en cuanto a esa practica sanitaria.

San Rafael posee cuatro centros de salud cabecera: Salto de
las Rosas, Villa Atuel, barrio Valle Grande y en la Isla del
Rio Diamante, donde hay cuatro centros de recoleccidén. Se
trata de lugares donde también pueden acercarse donaciones de
leche materna, ya que hay una labor conjunta con el hospital
Schestakow.



