Qué es 1la shigella, 1la
peligrosa bacteria que mato a
dos hombres en Argentina:
cuales son lo sintomas y como
prevenirla
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A partir de un comunicado, el municipio de Berazategui
(provincia de Buenos Aires) informdé que dos hombres
fallecieron luego de ingerir achuras en mal estado. Segln
explicaron, ambas victimas tenian Shigella, un tipo particular
de bacteria que usualmente son encontradas en el revestimiento
de los intestinos.

De acuerdo con el comunicado, los hombres tenian 49 y 36 afios
y habrian fallecido en el hospital los dias 12 y 17 de enero.
Expusieron que: “Ambos ingresaron con un cuadro de diarrea y
vomitos, con posterior evolucién desfavorable. Los cultivos de
materia fecal arrojaron la presencia de shigella y salmonella.
Los dos afirmaron haber consumido carne y achuras dias previos
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a la aparicioéon de los sintomas”.

La sobrina de uno de los fallecidos, escribié un desgarrador
mensaje a través de su cuenta de Facebook. “Mi tio tenia 48
afios. Se junté a comer con otro de mis tios un asado y
consumié achuras. Al otro dia, comenzdé con vomitos, diarrea y
mucho dolor en los intestinos”, comenzd su narracién.

Luego, continué: “A las horas comenzé a convulsionar, tuvo que
ser trasladado de urgencia a la guardia del Hospital Evita
Pueblo, donde 1legé casi d6bito con un cuadro de deshidratacidn
e insuficiencia renal”.

Finaliz6é su mensaje explicando: “Lo asistieron y trataron de
estabilizarlo, pero sus rifiones ya casi no funcionaban. Al
segundo dia ingresdé en una terapia farmacoldgica. Tenia una
falla multiorgdnica, hizo un paro y fallecié el 12 de enero,
en el hospital de Berazategui. No tenia ninguna enfermedad de
base, no pudieron salvarlo”.

La forma de contagio de la bacteria
Shigella

La personas que se contagian con Shigella, pueden excretarla
en sus heces. Asimismo, la propagan a través del agua y los
alimentos, solamente recibiendo un poco en la boca es
suficiente para comenzar una importante infecciodn.

Los brotes de esta bacteria se asocian con condiciones
sanitarias sumamente deficientes, asi como también, agua y
alimentos contaminados o condiciones de vida de hacinamiento.

Fuente: Radio Mitre



