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En  muchos  casos,  frente  a  la  cuarentena  obligatoria,  las
personas se ven en sus casas acompañadas por sus mascotas.
Para referirse al tema, dialogó con FM Vos (94.5) y Diario San
Rafael el médico veterinario Luis Meardi.
Si bien hay muchos animales que se encuentran acostumbrados a
estar en el patio de casa, no son todos los casos, pues hay
quienes, por ejemplo, tienen a sus perros en el departamento
dentro del edificio y, por supuesto, se encuentran privados de
los paseos. A ellos se les recomienda que salgan solos con sus
mascotas una vez al día (no en paseo grupal), que sea un paseo
corto.
El doctor Meardi señaló que los animales –al igual que los
seres humanos– también sufren estrés, sobre todo aquellos que
están acostumbrados a pasear diariamente. “En esos casos, uno
puede tratar de hacer juegos con las mascotas, prestarles
atención, cosas como para superar esta situación sin recurrir
a los paseos frecuentes”, dijo.
Los gatos tienen hábitos más hogareños, duermen más, es decir,
no requieren de salidas normalmente, por lo que sus dueños
tienen menos problemas respecto del estrés.
Si  bien  siempre  se  habla  de  casos  particulares,  no  es
necesario realizarles demasiados cambios en las dietas a las
mascotas, pues a pesar de que quizás estén algo más “quietas”
que lo habitual, ese tipo de cambios requieren de adaptaciones
que demoran incluso varias semanas.
En lo personal, este profesional está trabajando a través de
consultas telefónicas y atiende en la veterinaria únicamente
las urgencias.
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