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Cada 20 de julio, millones de personas en Argentina se
abrazan, se mandan mensajes, se juntan a brindar o se llaman
simplemente para decir “gracias por estar”. El Dia del Amigo
se convirtidé en una de las fechas mas importantes del
calendario, incluso sin figurar oficialmente. Pero équién
decididé que la amistad merecia su propio dia? ¢Y por qué justo
el 20 de julio?

La respuesta nos lleva a Lomas de Zamora y a una noche
historica en la televisidén del mundo. E1 20 de julio de 1969,
mientras millones de ojos seguian expectantes la transmisién
de la llegada del Apolo XI a la Luna, un dentista argentino
1lamado Enrique Ernesto Febbraro encontré la excusa perfecta
para rendirle homenaje a uno de los vinculos mas universales y
desinteresados: la amistad.
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Quién fue Enrique Febbraro, el
argentino que inventdo el Dia del
Amigo

Febbraro no solo era odontélogo. Se definia como “profesor de
psicologia, filosofia, historia, misico”, y ademds tenia un
profundo interés por los vinculos humanos. Durante los afos
cuarenta, trabajaba como locutor en Radio Argentina y tenia
que recordar en cada programa las efemérides del dia. Pero
algo le hacia ruido.

“En esos tiempos el gobierno nos daba una lista con las
celebraciones que habia que evocar todos los dias. Era una
cantidad enorme de fechas patridticas, militares, politicas,
pero no se festejaba ninguna virtud. Cuando empecé a buscar
qué dia se podia festejar, siempre coincidia con alguna
tonteria..”, contd en una entrevista con La Voz del Interior.

La idea de homenajear la amistad lo acompand durante afos como
un proyecto postergado. Hasta que una imagen 1o conmovio
profundamente: Neil Armstrong pisando la Luna.
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Para Febbraro, ese momento no solo marcaba un avance
cientifico sin precedentes, sino que también revelaba algo mas
profundo: todo el planeta, sin distincion de fronteras ni
ideologias, estaba pendiente de un mismo acontecimiento. Eso,
pensd, era un gesto de unién, de comunién, de amistad global.

La 1ncansable campana de Enrique
Febbraro por el Dia del Amigo

Movido por ese pensamiento, Febbraro no perdidé el
tiempo. Desde su consultorio, empezé una campaiha legendaria.
Sin Internet ni redes sociales, envié mil postales a
personalidades de cien paises, proponiendo que el 20 de julio
fuera reconocido como el Dia del Amigo. Su membresia en el
Rotary Club fue clave para facilitar los contactos.
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Los resultados fueron sorprendentes: ocho de cada diez
personas respondieron favorablemente. En 1972, Febbraro firmé
el registro de la propiedad intelectual de su creacidén en la
Direccidén Nacional del Derecho de Autor y se la dond al
Rotary.



Siete afios después, el 20 de febrero de 1979, la provincia de
Buenos Aires oficializé la celebracion mediante el Decreto
235, que promulgaba: “Auspiciase la celebraciéon del Dia
Internacional del Amigo, a realizarse el dia 20 de julio de
cada ano”. El lema que acompafiaba la iniciativa era tan
idealista como potente: “Un pueblo de amigos es una nacién
imbatible”.
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Febbraro fue nominado en dos ocasiones al Premio Nobel de 1la
Paz, en 1989 fue declarado Ciudadano Ilustre de la Ciudad de
Buenos Aires y cuatro afos mads tarde, de Miami, Estados
Unidos.

Ademas, fue galardonado con distintos premios. El Rotary Club
le entregd la distincion Paul Harris del Rotary International,
y la Cédmara de Diputados de la Nacién lo nombré “Mayor Notable
Argentino” en 2003.

Una 1dea argentina que trascendid
fronteras

Aunque nacidé en Argentina, la propuesta de Febbraro fue



pensada desde el inicio con vocacidn internacional. Gracias a
las miles de postales y a la difusidén que logrd, otros paises
como Chile, Uruguay, Brasil, Espaina y Mozambique también
adoptaron el 20 de julio como fecha para celebrar la amistad.

Sin embargo, no es la Unica. En muchos paises angloparlantes
como Estados Unidos, Canada o India, el primer domingo de
agosto es el dia elegido. Y en 2011, la ONU proclamé el 30 de
julio como el Dia Internacional de la Amistad, inspirado en
una 1iniciativa paraguaya surgida en 1958 1lamada Cruzada
Mundial de la Amistad.

Qué significa el Dia del Amigo para
los argentinos

éQué es lo que hizo que esta celebracidén se convirtiera en una
de las mas importantes para los argentinos? Quizd, como sucede
con otras fechas, el modo en que se festeja tiene tanto peso
como la fecha en si.

4& ! i i :" ' £ V J .I!_..l § j
Quién fue Enrique Febbraro, el hombre que creé el Dia del
Amigo inspirado por el Apolo 11

El Dia del Amigo es, para muchos, una excusa ideal para
juntarse con seres queridos, dar las gracias o simplemente



reforzar los vinculos. Un recordatorio de que no estamos
solos, y de que existen relaciones que no se basan en 1la
sangre ni en el deber, sino en la elecciodn y el cariiio.

Febbraro lo entendia asi: “La amistad como maxima virtud por
el desinterés que lleva implicito, un simbolo de transparencia
y autenticidad como debe ser el vinculo que une a las personas
que merecen ser llamadas amigas”.

El legado de Enrique Febbraro

Enrique Febbraro fallecidé el 4 de noviembre de 2008, a los 83
anos. En su Ultima entrevista, declardé: “[Un amigo] es una
persona real, que ronca, que tiene mal caracter y que uno lo
aguanta porque lo conoce. El amigo es otro cuero”.
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El odontdélogo lomense logrdo que, al menos una vez al ano, la
gente se tome el tiempo para mirar a quienes tiene al lado y
les agradezca por estar. Mas de medio siglo después, su legado
sigue vivo cada vez que alguien manda un mensaje de “feliz
dia” y en cada juntada que empieza con un brindis; porque si
algo une al mundo, incluso mds alla de la Luna, es el valor de
una amistad sincera.



Fuente: Radio Mitre



