Quiénes forman parte del
grupo de obesos tipo II y III
que accederan a la vacunacion

24/04/2021

Mas 200 mil mendocinos, entre 50 y 59 afos, son los que forman
parte del grupo de riesgo que padece obesidad tipo II y III
que la semana préxima accederian a vacunarse contra el
coronavirus.

Los que formen parte de estos grupos y tengan la voluntad
de inscribirse podran hacerlo a través de la pdagina de
Gobierno, donde deberan 1llenar una declaraciéon jurada con sus
datos personales.

Qué es la obesidad tipo II y III

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define el sobrepeso
y la obesidad como una acumulacién excesiva de grasa que
supone un riesgo para la salud.

«Para conocer el grado o tipo de obesidad que una persona
tiene es necesario conocer el Indice de Masa Corporal (IMC)
que se obtiene dividiendo el peso (kilos) sobre la talla
(altura) al cuadrado. Esa relacion da un indice y cuando es de
35 o mds se habla de obesidad grado II; en tanto, cuando el
valor es de 40 se habla de obesidad tipo III o
morbida», explicdé en Noticiero 9, Alejandra Mellado, jefa del
Programa de Obesidad de Mendoza .

De esta manera, «todas las personas que formen parte de esos
grupos y que accedan a la vacunacion deberan adjuntar un
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certificado médico para demostrar la patologia. Ademas, se va
a disponer de un link donde van a poder hacer el calculo de su
indice de masa corporal”, indicdé la subsecretaria de
Planificacién de Salud Mariana Alvarez.
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