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La  tecnología  está  en  un  constante  desarrollo  diario  e
inmersos en esta situación, se encuentran muchos celulares,
los cuales se van ralentizando con el mismo paso del tiempo.
Producto de ello, un experto tecnológico explicó los motivos
del funcionamiento poco óptimo de los dispositivos.

«Las  actualizaciones  generalmente  incluyen  mejoras  de
rendimiento y correcciones de errores que pueden optimizar el
sistema  operativo  y  las  aplicaciones»,  comenzó
detallando  Andrés  Bursztyn,  vicedecano  y  director  del
Departamento  de  Ingeniería  en  Sistemas  de  Información  en
la Universidad Tecnológica Nacional de Buenos Aires (UTN.BA),
en diálogo con TN.

En sintonía, el experto tecnológico precisó que «también puede
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suceder que sea tan compleja y requiera de mayores recursos,
lo cual, en este caso es perjudicial» para los dispositivos
celulares, debido a que algunas actualizaciones requieren más
características y herramientas que las anteriores, algo que no
soportan todos los teléfonos.

En la entrevista, Bursztyn señaló que la ralentización de los
celulares se debe a dos factores principales: los aspectos
vinculados  a  las  herramientas  y  sitios  web,  y
las  responsabilidades  de  los  usuarios.

Los  expertos  aconsejan  descargar  las  aplicaciones  de
fuentes confiables. Foto: Unsplash.

El  primero,  está  vinculado  a  la  mala  administración  de
memoria;  fallas  del  software  y  servicios  ejecutándose  en
segundo  plano  sin  sentido  concreto;  virus  y  códigos
maliciosos;  y  actualizaciones  con  requerimiento  de  mayor
velocidad de procesamiento y almacenamiento.

Por  su  parte,  el  segundo  tiene  que  ver  con  la  falta  de
verificación al momento de instalar una aplicación; no limpiar
memoria  cache  periódicamente;  además  la  instalación  y
desinstalación de aplicaciones solamente para probarlas, que
puede generar residuos de código y datos.

Hábitos  para  contrarrestar  la
ralentización
Además de los factores mencionados por Bursztyn, el experto
develó  algunos  hábitos  positivos  para  contrarrestar  dicha
cirscuntancia negativa en los dispositivos celulares. Conocé
los  consejos  que  brinda  el  vicedecano  y  director  del
Departamento de Ingeniería en Sistemas de Información en la
UTN.BA.

Apagar  el  Bluetooth  y  el  GPS:  Mantener  activadas  estas



funciones cuando no se las necesita puede agotar la batería y
afectar el rendimiento general del teléfono.

Chequear las aplicaciones que se ejecutan en segundo plano:
Hay que cerrar las apps que no se está utilizando activamente,
y  desactivar  las  actualizaciones  automáticas  en  las
herramientas  que  no  lo  necesitan  en  forma  constante.

Limpiar la memoria caché: Puede acumularse con el tiempo y
ocupar espacio innecesario.

Reiniciar el dispositivo: Es una buena práctica reiniciar el
celular de vez en cuando, al menos una vez por semana. Esto
puede ayudar a eliminar procesos en segundo plano que podrían
estar consumiendo recursos.

Revisar  el  almacenamiento:  Conviene  liberar  espacio
regularmente,  eliminando  elementos  innecesarios  o
transfiriéndolos  a  una  tarjeta  de  memoria  o  servicio  de
almacenamiento en la nube.

Fuente: Canal 26


